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“AMAR SIN COMPROMETERSE ES COMO ACELERAR Y PISAR EL FRENO A LA VEZ“,
TOMÁS MELENDO

n LA
CONCERTADA
PIDE EQUIDAD

Organizaciones que agrupan
colegios concertados piden al
Gobierno un trato más equita-
tivo, habida cuenta de lo que
ahorran al erario público. Soli-
citan unos presupuestos que
logren una efectiva igualdad
ante el derecho de los padres
para elegir centro.

PÁG. 7

n EL TSJA ADMITE
OTRO RECURSO DE
OBJECION A EDU-
CACION PARA LA
CIUDADANIA
El Tribunal Superior de
Justicia de Andalucía ha
vuelto a reconocer el
derecho de unos padres
a objetar a que sus hijos
estudien la asignatur a
Educación para la ciuda-
danía. Esta vez la familia
vive en Málaga.

PÁG. 7

Las empr esas no quier enmadr es

Sólo el 7% de
las empr esas

españolas
apoyan

efectivamente
la mater nidad

de sus
trabajadoras, lo
que pr ovoca un

retraso cada
vez mayor en el

primer
embarazo: casi
a los 31 años

de media.
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Cartas al Director

En el nº 18 (febrero-2008) de la
publicación que Vd. dirige , publi -
can un artículo analizando algu -
nas propuestas de los partidos
políticos sobre la familia de cara
a las pasadas elecciones gene -
rales . En él hacen mención sola-
mente a PP y PSOE y de ese análi-
sis suyo yo extraigo dos conclusio-
nes: 1.- Ninguno de los dos tiene a
la familia en consideración, más
bien al contrario. 2.- Parece que no
existe ninguna alternativa política
que de verdad tenga como objeti-
vo básico defender a la familia.Lo
cierto es que hay un partido, AES
(Alternativa Española),que sí ha pre-
sentado en su programa electoral
un conjunto de medidas que SÍ bus-
can proteger a la familia:crédito
matrimonial para familias jóvenes,
reducción del IRPF por hijos,deduc-
ción en primera vivienda para matri-
monios jóvenes,ayudas a familias
numerosas, salario de natalidad,
apoyo a las familias que quieran
adoptar... Desde el ideario social-
cristiano de AES, LA FAMILIA SÍ
IMPORTA.

No sé que ocurre con los pro -
gramas dedicados a público
juvenil pero son de lo más alec -
cionador . Un ejemplo es "Física y
química" nueva apuesta de Antena
3, en una de cuyas tramas un
menor de 17 años tiene un roman-
ce con su profesora de Filosofía.No
sé que pasa,francamente, pero la
televisión se ha convertido en un
nido de malos ejemplos y desedifi-
cantes consejos. Ya no es sólo
"sexo, drogas y rock and roll" sino
algo más profundo, se intenta lle-
var a las vivencias diarias la inmo-
ralidad más absoluta.Que luego
nadie se queje de que proliferan los
embarazos de adolescentes y con
ellos los abortos:el sexo más pro-
hibido se ha erigido en guía de los

jóvenes, porque ejemplo, -aunque
sea televisivo- les han dado.

Es incuestionable que la educación
que reciben los niños españoles a
través de los medios es muy mala,
especialmente la que les llega a tra-
vés de algunos programas de tele-
visión. Y hubo un día,hace ya dos
años, que el gobierno dijo que no
se podía seguir en este proceso de
daño a los menores. Desde enton-
ces, han abandonado este asunto
y han dejado que empeore consi-
derablemente. ¿Por qué se ha per-
mitido esta escalada del escánda-
lo y a la vez se lanza un plan de
"Educación para Ciudadanía? Es
incoherente e hipócrita que los polí-
ticos promuevan ese tipo de edu-
cación, cuando son precisamente
ellos los que más descuidan sus
misiones de educar, y los que
menos educación tienen en sus
actitudes y conductas. Un alto car-
go político dijo y repitió enfática-
mente en una destacada emisora
de radio, el día de la Constitución,
que "la política es pedagogía".Y
pedagogía,según nuestro diccio-
nario es "lo que enseña y educa por
doctrina o ejemplo". ¿Qué doctri-
nas y ejemplos están dando nues-
tros políticos en sus palabras y
hechos? ¿Y qué se trasluce de sus
intenciones? ¿Qué pueden apren-
der de ellos los adultos y los niños?

El Ayuntamiento de Barcelona con-
cluye la edición de 2.000 epítomes
en los que se afirma que los cata-
lanes pueden caminar en pelotas
por el municipio. "No queremos
fomentar que la gente vaya desnu-
da por la calle, sino simplemente
constatar un derecho". Así puntua-
lizó el presidente de la Corporación
Municipal. La iniciativa es la res-
puesta a una solicitud presentada
por dos colectivos muy minoritarios
apodados Adán y Aletheia, paladi-

nes del desnudismo. Según los
impulsores del panfleto, "el men-
saje debe servir no sólo para con-
cienciar a la ciudadanía en general,
sino también para que los cuerpos
policiales tengan constancia de la
existencia de este derecho y defien-
dan la desnudez en la calle, así
como en las playas,los transportes
públicos y todo tipo de instalacio-
nes y locales".Fuentes judiciales,
analizadas por Forum Libertas,
ponen en duda el derecho de tran-
sitar desvestidos por la vía pública.
Las mismas fuentes invocan que el
Código Penal de 1995,mantiene
esculpido el desafuero de escán-
dalo público el transitar desnudo.

El líder del PP propone la flexibili-
dad del horario laboral acorde con
la conciliación de la vida familiar
para "poder llegar a casa a meren-
dar con nuestros hijos".Aplaudo
esta iniciativa.Los hijos necesitan
estar con sus padres y no sufrir el
abandono al que son sometidos.
Demasiados acogen las "enseñan-
zas" televisivas sin la protección de
los adultos ausentes,demasiados
vagabundean después del colegio
en malas compañías,demasiados
sufren la soledad sin la compañía
de sus progenitores,provocando la
disociación familiar y convirtiendo
la casa en una fonda.Esta medida,
sin duda,promovería la estabilidad
de las familias y nos acercaría al res-
to de Europa.

Hoy los jóvenes permanecen unas
6 horas diarias en contacto con la
nueva tecnología o la TV… Estos
medios presentan a las chicas de
modo atractivo-provocativo de for-
ma que su éxito radica en ser
"sexualmente deseables" y atraer
la atención de los hombres. Las

letras de las canciones,los vídeos
musicales,hasta las muñecas para
las menores ofrecen una imagen
femenina "sexy" y cada vez a eda-
des más tempranas se incita a las
jóvenes a una moda que sexualiza
su corporalidad. Y las consecuen-
cias no se han hecho esperar: sen-
timientos negativos hacia cuerpos
no perfectos, el auge de la medici-
na estética, los desórdenes como
la bulimia o la anorexia… ¿Quién
habló de respetar la dignidad de la
mujer?: Juan Pablo II.Para que lue-
go digan que la Iglesia está obse-
sionada con el sexo.

Mientras que Francia reconoce el
derecho de registro civil a todo niño
abortado, en España se estimarán
como "residuos sanitarios" hasta el
séptimo mes de gestación.¡Menu-
da involución cultural! Como me
comentaba un sabio historiador, ni
en la Alemania nazi llegaron a tan-
to. El gobierno socialista,acuciado
por IU, tratará a niños nonatos inclu-
so viables,como basura asquerosa
y legalmente podrán ser aprove-
chados para la industria de cosmé-
tica.Al enterarme, he evocado a las
madres que han abortado. Son
madres frustradas y muchas viven
con una gran pena;algunas,inclu-
so con remordimientos, en especial
si no tienen fe cristiana y no saben
que Dios es Padre amoroso tam-
bién con ellas. Un día me contaba
una de estas madres:"Me sentí muy
sola en Madrid y por eso fui a la
Dátor. En la confesión he encontra-
do la paz;pero el recuerdo de mi

hijo abortado me acompañará has-
ta la muerte". La miré como se mira
a una hermana.Me contó su sufri-
miento al ver a su niño despedaza-
do en un bote transparente y sin
saber qué harían con él.¿Y qué dice
la Iglesia? "La Iglesia,como madre
solícita,es capaz de comprender la
tragedia interna que sufre el cora-
zón de una madre que ha decidido
matar a su propio hijo;y tiene hacia
ella una actitud de compasión y la
llamada a una amorosa reconcilia-
ción" (Catecismo de la Iglesia Cató-
lica, número 982).

A raíz de la decisión francesa de
prohibir la siembra de maíz Bt,el
secretario general de Agricultura
advirtió, que "jugar con los trans-
génicos" como hace Francia "pue-
de distorsionar el mercado en su
favor y subir los precios del maíz".
Pienso que al menos por una vez

el secretario general tiene razón,ya
que  se puede estar en contra de
los cultivos transgénicos por moti-
vos medioambientales,pero no hay
que olvidar que España importa
alrededor de nueve millones de
toneladas de maíz así como soja,
en su mayoría transgénicos.
Francia ha apostado por el cultivo
tradicional, porque de esta forma
puede lograr vender maíz a sus
vecinos y subir el precio, si contra-
pone su cultivo al que proviene de
otros países como Estados Unidos
o Argentina donde, tanto el maíz
como la soja,son transgénicos.

CORREO 
DEL LECTOR

Estimado lector, envíe sus cartas al e-mail:info@lafamiliaimporta.com
poniendo como título “Cartas al Director”. Incluya nombre, dos apellidos
y DNI.Textos no superiores a 15 líneas. LA FAMILIA IMPORTA se reser-
va el derecho de extractarlos. ¡Anímate y participa!

Física, química y algo más
Ana Coronado

Barcelona 

Nudismo en la Ciudad Condal
Clemente Ferrer Roselló

Coherencia y educación
Jaume Catalán Díaz

Girona

Si no eres "sexy" no eres
nadie

Pili S. Montalbán
Barcelona

Si desea ser o conoce a una FAMILIA DE PORTADA, que celebre sus bodas de pla-
ta, un acontecimiento importante o represente a la familia española,no dude en poner-
se en contacto con LAFAMILIAIMPORTA a través del e-mail:
info@lafamiliaimporta.com  

Merendar con nuestros hijos
María D. Bravo

Barcelona

A AES la familia sí importa
Carlos Rubio Romo

Madres frustradas
Josefa Romo

Valladolid

El riesgo de jugar con los trans -
génicos 

José Morales Martín
Palafrugell (Girona)
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Presentación

Marta Román ,
directora

mroman@lafamiliaimporta.com
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EDITORIAL

U
nos estudiantes de periodismo entrevistan a un exconvic -
to de ETA que de sus 66 años ha pasado 14 en prisión. Les
cuenta esto: "De pequeño iba a un colegio de fr ailes, yo era
un niño vago y me creía autosuficiente . Un día me llamó don

Pedro y me dijo: 'Mir a, Sabino, no le das importancia a las cosas y el
día de mañana vas a tener que conjugar un verbo muy importante'.
No le hice caso pero me pudo la curiosidad y al cabo de unos días
volví a hablar con él. '¿Qué verbo era ese?' le pregunté. El me res-
pondió 'Es el verbo asumir . Vas a tener que asumir un montón de
enfermedades, de fechorías y de limitaciones y tú ahor a no estás pre-
parado para todo eso. Tienes que trabajar un montón contigo mis -
mo".

H
asta la fecha, nunca había reparado en el verbo asumir pero
empiezo a darme cuenta de que encierr a la clave para 'lle-
gar hasta el triunfo después de la derrota', como reza uno
de los versos del famoso poema de Kipling . Todos comete -

mos errores… por eso los lapiceros llevan una gomilla en la punta.
Un padre y una madre aciertan a educar cuando asumen los errores
cometidos y cambian primero ellos . Un adolescente acierta a crecer
cuando asume las burr adas cometidas y no culpa a su peña, a los
tiempos , o a la sociedad.

A
sumir es reconocer que se es libre . Asumir es reconocer el
error. Asumir es perdonarse . Asumir es pedir perdón. Asumir
es rectificar hoy , porque mañana no existe y de ayer no pode -
mos cambiar absolutamente nada. Asumir implica coger el

toro por los cuernos y luchar . Asumir es madur ar: la única forma de
crecer como persona. Sabino, el exetarr a, asumió en la soledad de la
cárcel sus errores y ahor a vive en paz.

LA CARTA SOBRESALIENTE

En una policlínica de Stanford conocí a una chiqui-
lla, bautizada con el nombre de Ana María,que

padecía una insólita dolencia.Su única posibilidad de
recuperarse era una transfusión de sangre de su her-
mano de cinco añitos,que había persistido al mismo
padecimiento y había generado los antídotos precisos
para rechazar la enfermedad.

El médico le interpeló si estaba dispuesto para dar
su sangre a su hermana,titubeó un momento y

aceptó: "Sí lo haré,si eso favorece a Ana María".

Mientras la transfusión,él estaba tumbado al lado
de su hermana y gozoso.Entreviendo retornar el

semblante a los mofletes de la hermana,la cara del

chiquillo se puso cadavérica y su risita se marchó.Divi-
só al médico y con dicción trémula le interpeló:"¿A
qué hora comenzaré a fallecer?".

Siendo tan sólo un crío de cinco años no había enten-
dido al médico;el cavilaba que le cedería toda su

sangre a su pequeña hermana.Y aún así se la dona-
ba.

"El que con daño propio realice una noble y genero-
sa acción merece llevar una corona más espléndi-

da que quién haya vencido en mil batallas",afirmó
Pomfret.

ACCIÓN NOBLE Y GENEROSA

Clemente Ferrer Roselló, Madrid.

Todos los meses LA FAMILIA IMPORTA elige una Car-
ta como  LA CARTA SOBRESALIENTE.
Si desea colaborar con nosotros, opinar sobre el pro-
pio periódico o los temas que en él tratamos,no dude
en ponerse en contacto con LAFAMILIAIMPORTA a tra-
vés del e-mail:info@lafamiliaimporta.com  
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Los comienzos del nuevo siglo
son un buen momento para
hacer balance de los logros y las
lacras del movimiento feminis-
ta. Y eso es lo que hacen varias
mujeres en diversas publicacio-
nes.
Nadie duda que la igualdad legal
y política entre hombres y muje-
res era un compromiso ineludi-
ble, así como la plena incorpo-
ración a todas las instancias
educativas y laborales.
El debate se centra más bien en
la relación de la mujer con la
maternidad y en la identidad de
la feminidad,que no pocos ven
erosionada por algunos femi-
nismos que acaban por mascu-
linizar a la mujer.
Ciertas tendencias abogan por
el rechazo a tener hijos como
una manera de reafirmación;
otras, por el contrario, insisten
en que su identidad radica pre-
cisamente en la maternidad.
El hecho es que cada vez más
las mujeres dan prioridad a su
formación y a su trabajo.
La edad media de maternidad,
según datos del Instituto Nacio-
nal de Estadística,se ha retra-
sado 2,7 años en poco más de
cinco lustros:de los 28,2 años a
los que las mujeres eran madres
en 1980 se ha pasado a los 30,9
años de media en 2006.

Actualmente, el 14% de espa-
ñolas que superan su edad fér-
til no ha tenido hijos, según
datos recabados por la psicoa-
nalista y economista Corinne
Maier. Es una cifra algo superior
a la registrada en Francia, un
10%,y muy inferior a la alema-
na, un 30%.
Y entre estos datos aparece un
nuevo concepto: los dinkies,
acrónimo de double income no
kids. Una expresión inglesa que
define a parejas de entre 25 y 35
años con doble ingreso y que
rechazan tener hijos.
Corinne Maier admite que la
maternidad la ha decepcionado:
"La experiencia de ser madre
comporta sufrimientos" sen-
tencia.Y este malestar y "mucha
más frustración" es lo que la ha
llevado a escribir No kid.40 bue-
nas razones para no tener hijos.
De otra opinión es la periodista
alemana Eva Herman en El prin-
cipio de Eva:"Las feministas y
los de izquierdas creen que
hombres y mujeres son iguales
pero es absurdo" y critica el rol
"egoísta masculinizado y des-
pojado del carácter maternal"
de la mujer actual. "La mujer
sabe abrir mejor su corazón que
el hombre; es quien pare quien
cría a los hijos" recalca la auto-
ra. Para Herman tanto ellas

como ellos deben redefinir sus
roles. "La misión de la mujer no
sólo consiste en estar en casa y
abrir sus ojos y su corazón a la
familia, también tiene una fun-
ción en la sociedad" asegura.Y
añade: "No tener hijos es muy
cómodo egoísta e individualis-
ta, pero demográficamente esto
puede terminar con nuestra
sociedad". La periodista cree
que la búsqueda del éxito y de
la realización personal a través
del trabajo llevará a "la disolu-
ción de la familia y del matri-
monio".
La mujer se ha liberado del asfi-
xiante corsé y las pesadas ena-
guas aseguran la escritora Eliet-
te Abécassis y la periodista
Caroline Bongrand autoras de El
corsé invisible. Para Abécassis
y Bongrand la mujer se ha con-
vertido en su propio verdugo víc-
tima de la conciliación entre la
vida laboral y la familiar de la
publicidad del rol de la "mujer
esposa madre asalariada per-
fecta" etcétera.
Ambas replantean la condición
femenina: hombres y mujeres
son distintos y ellas no deben
renunciar a su feminidad para
lograrla igualdad."El feminismo
se construyó contra el hombre"
insisten las autoras y ahora este
modelo ya no sirve.

Tres libros plantean un debate sobre la relación
de la mujer con la maternidad y el trabajo

La edad media de la mater -
nidad en España se sitúa
actualmente en España a casi
los 31 años , y un 14% no tie -

ne hijos , ¿Causas? Una es el
problema de la conciliación
con el trabajo y la familia.
Otra, una crisis de identidad

de la mujer que abordan tres
libros , escritos por una mujer
belga, una alemana y dos
francesas .

Marta Romo, gerente de Eurota-
lent y autora de La Mujer líder(Pla-
neta Empresa, 2008),afirma a
negocios.com  que "liderazgo
femenino es, al final, utilizar lo
emocional en la gestión;la escu-
cha activa,la empatía,el autoco-
nocimiento” y que el don mascu-
lino y el femenino "pueden convi-
vir perfectamente en la empresa",
aunque rechaza que ellas deban
"ser de 10,perfectas,en todo".
¿Es la empresa demasiado
masculina? ¿Necesitan las
compañías a la mujer?
Efectivamente. Necesitan a la
mujer como agua de mayo. Las
empresas,al final, las hacen las
personas.La empresa tiene toda-
vía esa rigidez que le viene de un
modelo incluso militar. Pero la
mujer está revolucionando ahora
mismo el mundo de la empresa
por temas de flexibilidad,por exi-
gir que haya un ambiente agra-
dable de trabajo o por inculcar
determinados valores.Y las empre-
sas se están poniendo las pilas.
En el libro interpela directamente
a las mujeres: "La mejor herra-
mienta eres tú misma.¡Arriésga-
te! ¡Cree en ti misma!". ¿Real-
mente es consciente la mujer de
sus propias posibilidades? Por eso
la mujer debe atreverse a ser visi-
ble. Arriésgate a probar, porque

todos tenemos algo dentro en lo
que somos buenos.
¿Se ha liberado la mujer de sí
misma, de sus complejos , de
sus miedos , de su "sentido de
culpabilidad"?
Al final, la clave de todo desarro-
llo, tanto para hombres como para
mujeres,es el autoconocimiento,
que te permite llevar a lo cons-
ciente tu vida, tu comportamien-
to y tu realidad.
Afirma que la conciliación es
"un tema de sentido común".
Luego, ¿por qué es tan difícil
conciliar?
El sentido común no es práctica
común.La conciliación,al final,es
una cuestión de productividad.Si
las empresas quieren conseguir
resultados,hoy por hoy, tal como
viene la gente joven,tiene que
buscar la conciliación efectiva.
¿Es la maternidad una buena
escuela de liderazgo femeni -
no?
Sí.Puede haber otras muchas
escuelas,pero la maternidad,sin
duda,es la mejor.Primero,por un
tema hormonal.Tu cuerpo te pide
el ser generoso,escuchar atenta-
mente, estar pendiente, organi-
zarte porque no llegas a todo.Ver
crecer a una persona y contribuir
a su desarrollo tiene que ver
mucho con el liderazgo.

ENTREVISTA

“La maternidad es la mejor
escuela de liderazgo”

Acoso laboral a las mujeres en España

Eliette Abécassis y Caroline Bongrand, autoras de El corsé invisible. Foto: Ornela Vorpsi.



Muchas mujeres que se
quedan embarazadas en
España sufren acoso laboral
y en muchos casos pierden
su puesto de trabajo . Esta
es la conclusión de la
jornada "Mobbing maternal,
nueva lacra del siglo XXI",
organizada en Barcelona
por el Grup d'Entitats
Catalanes (GEC) de la
Familia.
En la jornada, en la que
participaron Núria Chinchilla,
directora del Centro
Internacional Trabajo y Familia
del IESE (Instituto de Estudios
Superiores de la Empresa);
Conrado Giménez, presidente
de la Fundación Madrina; y
Daniel Arasa, presidente del
GEC, se concluyó que "el
embarazo aún les cuesta el
puesto de trabajo a muchas
mujeres".
La investigadora Núria
Chinchilla puso de manifiesto
que en España una de cada
cinco mujeres con puestos
directivos en las empresas
acaba renunciando a su trabajo
por la imposibilidad de
conciliarlo con el cuidado de la
familia. Es una de las
conclusiones de un informe
elaborado por el IESE en
colaboración con la empresa
Adecco.
Según aportó Chinchilla,"hay
empresas que prefieren
contratar a mujeres mayores de
40 años o pagar la sanción por
despedir a una embarazada

antes que mantenerle el
puesto".
"Muchas empresas no se dan
cuenta que la maternidad es un
enriquecimiento, porque en el
hogar se desarrollan
competencias fundamentales
para la empresa, como el
trabajo en equipo, la capacidad
de organización, la
planificación, etcétera, pero los
empresarios sólo se fijan en el
corto plazo, en la incomodidad
que les supone sustituir a
alguien por un período de
tiempo. Esta mentalidad, muy
arraigada en la cultura
española,sigue mostrando que
en igualdad de condiciones,-y
aunque las cifras demuestren
que el absentismo laboral
femenino es menor que el de
los hombres-, se sigue
prefiriendo contratar a un
hombre", añadió.

Talento femenino

Para Núria Chinchilla,"muchas
mujeres tiran la toalla y dejan el
trabajo. Con ello se
desperdician toneladas de
talento femenino". Otras
"renuncian a ascensos por no
ver compatible el nuevo cargo
con la vida familiar". Entre las
mujeres que dejan el trabajo,
hay sentimientos de
"desbordamiento" y al mismo
tiempo de "culpabilidad".
Muchas mujeres, incluso,
"postergan su maternidad para
que no obstaculice los años

clave de su crecimiento
profesional", pero "la mayoría
se resigna y se va a su casa
sintiéndose quizás hasta
culpables de haberse quedado
embarazadas en un momento
inadecuado".
"El 65 % de las directivas
españolas cree que el permiso
de maternidad provoca una
situación de conflicto en su
trabajo. Al final, el 30 % de ellas
renuncian a su cargo ante la
imposibilidad de hacer
compatibles trabajo y casa,
profesión y crianza de los hijos.
Una parte de ellas crea sus
propias empresas, o realiza
trabajos que puede hacer en
casa",añadió.
Falta en la empresa española
una cultura de apoyo a la
maternidad, en la que ésta pase
de considerarse un "estorbo" a
una "inversión". De hecho,
según aportó la investigadora,
sólo el 7% de las empresas
españolas son familiarmente
responsables, según las
conclusiones del estudio IFREI
2007 (IESE Family Responsable
Employer Index).
Por sectores de actividad, lo
más flexibles son la enseñanza,
las telecomunicaciones,la ban-
ca, los seguros, la energía, la
administración pública, la con-
sultoría y la salud.En el lado
opuesto, por el contrario, se
encuentran la hostelería,el turis-
mo y el ocio, la metalurgia,la dis-
tribución y todo el sector de pro-
ducción en general.
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Acoso laboral a las mujeres en España

Sólo el 7% de las empresas
apoyan la maternidad

Para Conrado Giménez,
presidente de la Fundación
Madrina,el empresario debería
valorar el capital social que la
mujer madre aporta a
cualquier empresa: "El
embarazo no debería ser
catalogado por la empresa o
por la Administración como
una enfermedad o una lacra,
sino como una oportunidad de
autorealización por parte de la
mujer, y de creación de riqueza
para la empresa y la sociedad.
Una madre es más
responsable y fiel a los
principios empresariales y, por
tanto, más rentable a largo
plazo", afirmó.

Precisamente, la Fundación
Madrina ha presentado
recientemente un informe ante
el Parlamento Europeo en el
que muestra que la
maternidad "crea un valor
equivalente al 3% del PIB y
soporta hasta el 50% del
mismo". El perfil de la mujer
que sufre "mobbing"
corresponde a una mujer de
entre 18 y 25 años,de las que
son despedidas el 25%.En el
60% de los casos atendidos
por la Fundación (más de
3.500, y más de 100.000
llamadas telefónicas de
mujeres en situación difícil),se
trata de inmigrantes.



El 96 por ciento de las familias
numerosas se han quedado
fuera de la ayuda de 3.500
euros por nacimiento o
adopción de hijo , a causa de
"los bajos límites de renta
fijados".
Así lo ha denunciado la
Federación Española de Familias
Numerosas, a cuyo juicio es
"lamentable" que la ayuda de
3.500 euros que el Gobierno fijó
como "cheque-bebé" mejorado
para determinados colectivos
haya sido recibido por sólo 838
familias numerosas.
La cifra representa "únicamente
el 4,1 por ciento del total de
familias que en ese tiempo han
tenido su tercer hijo o sucesivos".
En 2006,según datos del Instituto
Nacional de Estadística,hubo en
España 47.999 nacimientos de
terceros hijos o sucesivos,lo que
supone una media mensual de
3.999 nacimientos en el seno de
familias numerosas.
La FEFN ha hecho un cálculo en
base a estos datos, para
determinar que entre noviembre -
cuando entró en vigor la ayuda- y
marzo, se habrían producido
19.999 nacimientos de este tipo.
Habría,por tanto, 20.000 familias
merecedoras de esa prestación,

aunque la condición de la renta
establecida por el Gobierno
(15.900 euros como máximo),ha
impedido que 19.161 familias,es
decir, el 96% del total, la
percibieran, razona en un
comunicado la FEFN.
En su momento, "ya dijimos que
con estos niveles de renta, que no
están en consonancia con la
realidad económica del país,de
los hogares españoles, esta
prestación dejaría fuera a más del
90% de las familias".
"Ahora tenemos la confirmación;
aunque los datos que estamos
manejando son de 2006, son
perfectamente extrapolables y
ponen en evidencia que no hay tal
ayuda familiar, sino una
prestación que llega a hogares
que tienen ingresos precarios",
afirma la presidenta de la
Federación de las Familias
Numerosas,Eva Holgado.
"El Gobierno hizo un anuncio
excesivamente propagandista,
intentado sacar rédito político
justo antes de las elecciones,con
una falta de rigor que rozaba el
engaño. Si la ayuda sólo llega al 4
% de casos,está claro que es una
ayuda asistencial, nunca una
ayuda familiar", concluye
Holgado.

6
La F amilia Importa · ABRIL 2008

Actualidad

El 96% de las familias numerosas 
se queda fuera del "cheque-bebé"

El Gobierno tiene la intención
de que la protección de los
menores en la programación
de las televisiones deje de
estar sometida a un código de
autorregulación -corregulación,
según reza en la normativa
vigente- y tiene previsto garan -
tizarla por ley .
El recién elegido presidente del
Gobierno, José Luis Rodríguez
Zapatero, ha anunciado en su dis-
curso de investidura que entre las
medidas legislativas que se pro-
pone llevar adelante en la nueva
legislatura figura la tantas veces
aplazada ley destinada a regular
el sector audiovisual.
Dicha norma -explicó Rodríguez
Zapatero- contemplará "la amplia-
ción de sus posibilidades y los

medios para asegurar la tutela de
la infancia y de los valores consti-
tucionales de sus contenidos".
También confirmó el "apagón ana-
lógico" para 2010 con la extensión
definitiva de la Televisión Digital
Terrestre (TDT).
La regulación por ley de la protec-
ción de los menores en los conte-
nidos televisivos ya fue estudiada
durante la pasada legislatura. En
2005,el Grupo Socialista intentó
aprovechar el trámite parlamen-
tario de la ley de fomento de la TDT
para establecer -"atendiendo al
clamor social"- fuertes sanciones,
de hasta un millón de euros,con-
tra la emisión por las cadenas de
contenidos no aptos para meno-
res.
Sin embargo, la enmienda quedó

aparcada a la espera de una Ley
Audiovisual que no llegó a mate-
rializarse entonces. Ahora, el
Gobierno se ha fijado como una
de las prioridades para el comien-
zo de curso político sacar adelan-
te la normativa marco que regula-
rá el sector y la Ley del Consejo
Audiovisual,un órgano con com-
petencias sobre todos los opera-
dores nacionales,públicos y pri-
vados,y que se encargará de esta-
blecer las reglas del juego, aunque
en principio no tendrá competen-
cias en materia de contenidos
audiovisuales. De esta forma,el
Ejecutivo pretende evitar la polé-
mica que se originó años atrás,
cuando la creación de este con-
sejo se interpretó como una ini-
ciativa censora.

LFI

Zapatero promete una ley que regule los
contenidos para menores de la televisión

El decreto que prepara el
Gobierno sobre sanidad mor -
tuor ia puede faci l i tar  la
comercialización y venta de
los fetos de hasta 28 sema -
nas de gestación proceden -
tes de abortos , al no consi -
derarlos como "restos huma -
nos" que tengan que ser
enterrados o incinerados .
Así lo ha explicado José Luis
Requero, vocal del Consejo Gene-
ral del Poder Judicial.Ésta será
una de las ventajas que la nor-
ma ofrezca a las clínicas abor-
tistas, pero no la única.Y es que,
según añadió Requero, el texto
"les da garantías y les blinda de
la investigación judicial".
Con este "cambio de categoría"
que quiere introducie el Gobier-
no para los fetos procedentes de
abortos, Requero considera que
se aumenta la facilidad para des-
hacerse "del cuerpo del delito"
y, por tanto, "dificulta cualquier
tipo de investigación judicial".
De forma similar se pronuncia
Juan Sánchez Galera, de la pla-
taforma La Vida Importa: "Nos
encontramos con una ley que
legitima la actividad de las clíni-
cas que falsifican certificados
médicos para abortar fetos de
más de cinco meses. Es el inicio
de un camino para terminar por
absolver a todos los implicados,
ya que gran parte de los delitos
quedará sin contenido".

Venta de fetos
con fines

comerciales

El Gobierno ha concedido más
de 600 millones de euros

Eduardo Hertfelder, presidente del
Instituto de Política Familiar, ha
manifestado que el incremento
exponencial de rupturas matri-
moniales tras la ley del divorcio
exprés “deben ayudar a desper-
tar a la sociedad española,y
hacer que el gobierno tome medi-
das cuanto antes. Es necesario un
auténtico cambio de rumbo en
cuanto a medidas legales,pro-
tección social y cultural del matri-
monio y la familia para lograr

enderezar esta tremenda crisis
que estamos viviendo".
El IPF pide una rectificación urgen-
te de la ley del divorcio-exprés,
aumentando la seguridad jurídi-
ca del matrimonio, mediante una
vuelta a un modelo que proteja
los derechos del matrimonio a
superar sus crisis,con plazos de
reflexión. Debe potenciarse una
cultura de valoración del matri-
monio y de apoyo a la familia en
ayudas directas y fiscales.

El cheque bebé lo han recibido
838 familias numerosas,448
monoparentales y 18 cuya madre
tiene una discapacidad.
Otras 240.000 madres han cobra-
do, hasta el mes de febrero, los
2.500 euros establecidos por el
nacimiento o hijo adoptado, según
datos de la Agencia Tributaria.
En total, en este concepto, el
Gobierno ha concedido más de
600 millones de euros.
El "cheque-bebé" se puede
cobrar por vía fiscal como una
deducción en la cuota del
Impuesto sobre la renta de las
personas físicas o como presta-

ción no contributiva de la Seguri-
dad Social.
Las familias monoparentales,
numerosas o cuya madre sufre
una discapacidad perciben 1.000
euros más que el resto a través
de un pago único.
El tiempo medio para cobrar estas
ayudas es de 30 días.
Las solicitudes de deducción por
maternidad pueden presentarse
por Internet con firma electróni-
ca a través de la web de Agencia
Tributaria, en las oficinas de la
Agencia Tributaria y de la Seguri-
dad Social,o a través del teléfo-
no 901200345.

Piden más ayuda al matrimonio
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Nueva sentencia favorable

a la objeción a Ciudadanía
LFI.-El Tribunal Superior
de Justicia de Andalucía
(TSJA) ha dictado una
nueva sentencia en la que
reconoce el derecho de
unos padres de Málaga a
ejercer la objeción de con -
ciencia contra la asignatu -
ra de Educación para la
Ciudadanía (EpC). La Junta
de Andalucía ya prepara
un recurso de casación.
La sentencia, a la que tuvo
acceso Europa Press, fue dic-
tada el 9 de abril y es la
segunda que reconoce este
derecho, después de que el
pasado 4 de marzo, este
mismo tribunal dier a la razón
a unos padres de Bollullos Par
del Condado (Huelva), tam-
bién contr arios a la materia.
El TSJA defiende el derecho de
los padres a que sus hijos
reciban la formación religiosa
y moral que esté de acuerdo
con sus propias convicciones
y la libertad ideológica y reli -

giosa, amparadas por los artí -
culos 27.3 y 16.1, respectiva -
mente de la Constitución.
En esta ocasión, los hijos de
los demandantes aún no han
cursado esta materia. No obs-
tante , la sentencia, dictada
por la Sala de lo Contencioso-
Administr ativo del Tribunal,
considera que la familia está
legitimada a oponerse a esta
“controvertida asignatur a”.
El Tribunal ve “sumamente
razonable” permitir a los fami -
liares “anticiparse a las conse -
cuencias” derivadas de la
matriculación de sus hijos en
la citada materia y pone como
ejemplo los casos en los que
los jóvenes contr arios al
Servicio Militar presentaban la
objeción antes de ser llama -
dos a filas. “Y si a esto añadi -
mos el caracter tr ansversal de
la asignatura en cuestión,
hemos de llegar a la conclu -
sión de que la legitimación de
los padres es impecable”.

La amplia demanda de
plazas en la escuela con -
certada no siempre se
corresponde con el
apoyo que reciben por
parte de las administra -
ciones educativas , tal y
como insistentemente
ponen de manifiesto los
análisis y comparativas
sobre la financiación
pública de la enseñanza.
La Federación Española de
Religiosos de la Enseñanza-
Titulares de Centros
Católicos (FERE-CECA) ha
expuesto sus quejas y peti -
ciones al Gobierno para que
las tenga en cuenta en los
Presupuestos del Estado de
2009 y se consiga "la igual -
dad, gratuidad y libertad de
la enseñanza", según pala-
bras del secretario gener al
de Escuelas Católicas,
Manuel de Castro.
FERE-CECA se remitió a los
últimos datos del INE par a
demostr ar que pese a que
las plazas solicitadas en los
centros concertados
aumentan cada año , la
ayuda que reciben por parte
de la Administr ación no
cubre sus necesidades rea-
les. Según los datos aporta-
dos por el INE, la
Administr ación Pública sólo
cubrió el 75% de los gastos
de los centros concertados .

Discriminación

En este sentido, según expli-
có a La Razón Isabel Bazo,
presidenta de la
Confederación Española de
Centros de Enseñanza
(CECE), esto provoca una
"discriminación económica
en los alumnos de la escue -
la concertada frente a los de
la escuela pública", ponien-
do a la enseñanza concerta -
da en una "situación mendi -
gante" que obliga a los cole -
gios a aceptar las aportacio -
nes económicas de padres ,
antiguos alumnos , fundacio -
nes...
De hecho, según el INE, la
Administr ación invirtió
3.510 euros por cada alum -
no de la escuela pública,

frente a los 1.857 euros que
gastó con el estudiante de
la escuela concertada.
Ante este panor ama, FERE-
CECA pide al Gobierno una
estandarización de las ayu -
das que garantice la igual -
dad de éstas tanto par a
centros públicos como pri -
vados del mismo nivel edu -
cativo y similar zona territo -
rial.
Sin embargo, en la realidad,
esta homogeneización de
las ayudas económicas se
está viendo truncada por el
recelo de comunidades
como Andalucía, Castilla la
Mancha o Asturias, donde
los centros concertados
denuncian la asfixia econó -
mica a la que le somenten
sus gobiernos.
En el otro extremo se
encuentr an regiones como
Madrid, que en el próximo
curso amplía las plazas para
la educación concertada y
crea 25 colegios más, la
mayoría privados concerta -
dos.
Según Isabel Bazo esto ocu-
rre porque "en una
Comunidad como Madrid
hay absoluto respeto a la
libertad de demanda de los
padres en el derecho a
escoger los centros en los
que quieren que estudien
sus hijos. Este aumento pro -
picia la libertad de elección
a diferencia de lo que ocu -

rre en las regiones con
gobierno socialista".
FERE-CECA también desta-
ca la necesidad de que las
ayudas de los conciertos se
extiendan a los alumnos de
los niveles educativos no
obligatorios como el
Bachillerato, sin discriminar -
los por elegir un centro
público o privado . De este
modo los padres no se
verán obligados a sacar a su
hijo de su centro de ense -
ñanza una vez terminada la
educación secundaria.

Constitución

Con todo ello se defiende el
cumplimiento de un dere -
cho constitucional como es
el de garantizar la enseñan-
za gratuita y "al declar arse
gratuita, la educación obli -
gatoria debe ser financiada
completamente por el
poder público par a todos y
en condiciones de igual -
dad"; igualdad que no se da
en el momento en que la
Administr ación decide
sobre la organización del
centro privado .
El secretario general de
Educación, Alejandro Tiana,
ha manifestado , por su
parte, que "hay una volun -
tad de que la libertad de
enseñanza no se vea limita -
da por motivos económi -
cos".

Piden el cese de la discriminación
de la enseñanza concertada

Antonio Barnés .-Países desarrolla-
dos de Europa,Oceanía y América
ven crecer la educación diferencia-
da (específicos para cada sexo).
Algunos estados alemanes,como
Renania-Westfalia,se plantean seguir
el modelo de Berlín,cuyo senado, a
iniciativa de los socialistas,reco-
mendó en 1999 la separación de chi-
cos y chicas en un intento de discri-
minar positivamente a éstas para que
"perdieran el miedo a las materias
científicas", según el informe de la
entonces ministra de Educación
socialista,Ingrid Stahmer. La iniciati-
va echó a andar en 158 colegios
públicos,que optaron por la separa-
ción en las clases de materias técni-
cas y científicas,ante la evidencia de
que, a la hora de elegir entre ciencias
y letras, "sólo un 15% de las chicas
escogía matemáticas,frente a un 33%
de los chicos".La propuesta se basa
en los diversos intereses de ambos
sexos según las materias,y "en sus
diferentes modos de acceder a los
contenidos y las metas" de esas asig-
naturas. El objetivo es evitar que las
mujeres queden relegadas académi-
camente o limitadas en la elección
de su carrera profesional.

En Australia,donde los centros públi-
cos diferenciados superan ya a los
mixtos, el Australian Council for Edu-
cational Research se realizó en 2001
un estudio comparando los resulta-
dos de ambos centros,haciendo un
seguimiento de la evolución de
270.000 estudiantes durante seis
años. El informe afirmaba que los
alumnos educados en aulas de un
solo sexo habían obtenido resulta-
dos académicos entre un 15% y un
22% mejores que los que iban a
escuelas mixtas.
En el Reino Unido en el informe "2020
Vision" elaborado por OFSTED (Offi-
ce for Standards in Education) en
colaboración con los mejores cientí-
ficos del país, la conclusión más
importante es que el fracaso escolar
y la violencia en las aulas no se va
solucionar hasta que no se separe a
niños y niñas en determinadas mate-
rias. De hecho, en este país el 50%
de los colegios públicos ya son dife-
renciados:de las 50 mejores escue-
las públicas un 68% tienen educación
diferenciada.
En Estados Unidos hoy hay 366
escuelas públicas single-sex,frente
a la media docena escasa de 2003.

Crece la educación diferenciada
en países de tres continentes



Hay quien ha hecjo los cálculos y
piensa que viajar en taxi por la ciu-
dad resulta más barato que con el
propio vehículo,porque no se cuen-
ta sólo la gasolina,sino los impues-
tos, las reparaciones,el precio del
aparcamiento y la deseperación de
no encontrarlo.
Otros optan por el transporte públi-
co, aunque no siempre existe ese
transporte para llegar al lugar de
trabajo u otros destinos.
Por otra parte, muchos ayunta-
mientos avanzan en la peatonali-
zación de los cascos antiguos de la
ciudad.
Lo que es evidente es que actual-
mente los parques automovilísticos
colapsan las ciudades y los apar-
camientos públicos y privados han
proliferado en los subsuelos de
nuestras urbes.
Los aparcamientos,además de per-
mitir -si hay espacio...- dejar nues-
tro vehículo pueden proporcionar
una fuente de ingresos, mediante
el alquiler de una plaza en propie-

dad a un tercero. Los precios son
variables. Según el Ministerio de
Vivienda las plazas de garaje del
País Vasco son las más caras
(52.900 euros),y en el extremo infe-
rior está Castilla-La Mancha (20.200
euros).Un tercer grupo de comu-
nidades que no llegan a los 20.000
euros de promedio. En cuanto al
precio medio por municipios,el más
elevado corresponde a la ciudad de
San Sebastián con 98.800 euros,
seguida a mucha distancia por un
segundo grupo de ciudades enca-
bezadas por Tarragona (48.000
euros),Bilbao (38.300 euros),San-
tander (34.800 euros) y Palma de
Mallorca (30.400 euros).
En lo referente a las ciudades más
importantes, Madrid es la más cara:
se piden 32.969 euros de media por
plaza de aparcamiento en la capi-
tal española.
El caso es que tener en propiedad
una plaza de aparcamiento puede
reportar un beneficio del 5% anual
si se alquila.Una opción para aliviar
el presupuesto familiar.
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Granada

Gastamos

Alquilar una plaza de garaje

alivia los gastos familiares

Ocho modelos de chupetes,cade-
nas y broches para bebés han sido
incluidos en la red de alerta de pro-
ductos inseguros,que coordina el
Instituto Nacional del Consumo
(INC),tras ser detectados por la Jun-
ta de Andalucía y la Comunidad de
Madrid.
Las autoridades de Consumo han
ordenado retirar de la venta estos
artículos por el riesgo de asfixia que
suponen para el bebé.Sin embar-
go, "la dificultad para localizar estos
productos debido al importante
número de establecimientos que
los comercializan se une al defici-
tario número de inspectores con el
que cuentan las comunidades
autónomas", señala FACUA-Con-
sumidores en Acción.
Tres chupetes representan riesgo
de asfixia debido a que la tetina se
separa con facilidad.Estos perte-
necen a las marcas Bebisana (refe-
rencia 407,lote 03/2007),Vidal (refe-
rencia 354, lote 02/2007) y Saro
(referencia 4571),según informa

consumer.es.
También se ha ordenado retirar del
mercado una cadena y un broche
para chupetes que se rompen con
facilidad,generando piezas peque-
ñas que pueden ser tragadas por
el bebé.En este caso, los artículos
corresponden a las marcas Bebi-
sana (cadena con chupete, refe-
rencia704) y Selecta Spielzeug (bro-
che modelo 1387).
Además, en un chupete y broche
de pinza de la marca Suavinex
(referencia 220939),la cadena se
separa fácilmente del fijador y éste
tiene una forma que puede provo-
car el vómito. Otro broche con
cadena, de la marca Puppi (refe-
rencia 21CM/04-07),tiene riesgo de
asfixia porque la distancia del bor-
de de uno de los orificios de venti-
lación del fijador al borde de éste
es inferior a cinco milímetros.
Consumo también ha prohibido la
venta de una cadenita porta-chu-
petes de la marca Carrefour, mode-
lo Tex-Bebé,por riesgo de asfixia y

atrapamiento de dedos,ya que el
fijador a la ropa posee huecos
accesibles y no cumple los requi-

sitos mínimos de ventilación.
Finalmente, se ha ordenado la reti-
rada del mercado de unos zapatos
para bebés de la marca Cucada,
modelo charol rosa, porque un
pequeño adorno podría despren-
derse con la presión.

Alerta de Consumo sobre ocho modelos
de chupetes , cadenas y broches

Descenso de la tasa de ahorro en
los hogares españoles en 2007

La tasa de ahorro de los hoga -
res e instituciones sin ánimo de
lucro se situó en España el año
pasado en el 10,3% de su renta
disponible , dos décimas menos
que en el ejercicio anterior ,
según datos proporcionados por
el Instituto Nacional de Estadís -
tica (INE).
Esta rebaja ha sido consecuencia del
menor aumento de la renta disponi-
ble bruta (5,8%) más que del gasto
en consumo final (6,0%).
Por lo que se refiere a la utilización
de dicha renta disponible, en el cua-
tro trimestr e de 2007,el menor
incremento del gasto en consumo
final de los hogares e instituciones
sin ánimo de lucro (6,6%),propició
un aumento interanual del 8,0% de
su ahorro, cuyo valor total alcanzó
los 37.868 millones de euros.
En el cuarto trimestre de 2007,la tasa
de ahorro alcanzó el 20,6% de su
renta disponible, dos décimas más
que hace un año. Tomando como
referencia los últimos cuatro tri-
mestres móviles,la tasa repunta dos
décimas,hasta el 10,3%.

Desglose

En el análisis de los distintos recur-
sos de renta de los hogares, el sal-
do de rentas primarias creció un

6,7%,fruto de los incrementos de la
remuneración de asalariados (7,1%)
y del excedente de explotación y de
la renta mixta (7,7%),así como de
una reducción del 3,5% del saldo
neto de rentas de la propiedad (las
percibidas crecieron un 11,3%,mien-
tras que las pagadas lo hicieron un
41,2%).
En total,el ahorro generado por los
hogares e instituciones sin ánimo de
lucro alcanzó los 68.908 millones de

euros en 2007.Esta cantidad,unida
a los 4.415 millones de euros corres-
pondientes al saldo de transferen-
cias de capital percibidas,no permi-
tió financiar el elevado flujo de inver-
sión de familias e instituciones,esti-
mado en 102.591 millones de euros,
un 6,7% más que en 2006.De esta
manera, su necesidad de financia-
ción se elevó hasta los 29.268 millo-
nes de euros,el 2,8% del Producto
Interior Bruto (PIB).

LFI

Ahora que se acerca el período de la
declaración de la renta conviene
saber que quienes obtienen unas ren-
tas brutas inferiores a los 22.000 euros
en el territorio general, y de 18.800
euros en el País Vasco, no están obli-
gados a declarar. Pero además,exis-
ten otros muchos escenarios que exi-
men de presentarla. En cualquier
caso, conviene analizar detenida-
mente la situación de cada contribu-
yente ya que, en muchas ocasiones,
sin estar obligados a hacer la Decla-
ración es oportuno presentarla si el
resultado es la devolución.
No obstante, el límite de los 22.000
euros brutos obtenidos como rendi-
mientos de trabajo, y señalado como
tope para no presentar declaración,
se rebaja a tan sólo 10.000 euros en

el territorio general -y a 10.500 euros
en el País Vasco- en los siguientes
casos, que igualmente conviene
conocer:
Cuando los rendimientos percibidos
procedan únicamente de pensiones
de la Seguridad Social y su porcenta-
je de retención no se haya determi-
nado por el procedimiento especial;
y cuando el contribuyente reciba una
pensión compensatoria de su cón-
yuge o una pensión anual por ali-
mentos que no procedan de sus
padres,y que haya sido determinada
por decisión judicial.
Hay mucha letra pequeña en el pro-
ceso de la declaración de la renta.
Vale la pena buscar un buen asesor
...que no nos cobre lo que nos íba-
mos a ahorrar con las deducciones.

Las hipotecas que tr atan de
captar clientes de otr as enti-
dades ofrecen condiciones
de contr atación ventajosas ,
pero a cambio de suscribir
otros productos .
Algunas entidades regalan
dinero en metálico , en unos
casos 600 euros y, en otros,
el 1% del coste financiado .
El capital financiado puede
llegar al 80%, aunque para
financiar una segunda
vivienda se rebaja hasta el 55%. Ojo con las ofertas...

La declaración de la renta
tiene mucha letra pequeña

Guerra de hipotecas
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Conciliamos

Expertos reunidos reciente -
mente en Barcelona en una
jornada sobre conciliación de
la vida laboral y familiar como
'Estrategia Competitiva para
las Empresas' -y organizada
por la Fundación Alares y CEU
Escuela de Negocios- defen -
dieron la idea de que ésta "es
un impulsor de la igualdad
entre hombres y mujeres".
En el encuentro se defendió la
idea de que el equlibrio en la vida
profesional y personal de los
empleados es "una oportunidad
para la empresa de retener el
talento y reducir el nivel de absen-
tismo".
Otra de las conclusiones extraí-
das por los asistentes fue la
importancia de esta estrategias
para atraer directamente a los
mejores profesionales,ya que "se
promueve el compromiso, la fide-
lización y la vinculación de la plan-
tilla".
Entre otros beneficios para la
empresa se destacó además su
influencia en la mejora de la ima-

gen interna y externa de la orga-
nización, influyendo a su vez en
el posicionamiento y la competi-
tividad empresarial.
En palabras del patrono y direc-
tor de la Fundación Alares,Josep
María Jordá, y del director de la
Escuela de Negocios CEU Barce-
lona,Juan Torrens, la conciliación
debe ser "protagonista" en las
compañías porque ésta es "una
potente estrategia empresarial".
La experiencia práctica en esta
jornada vino de la mano de la
directora de sistemas de Gestión
de Recursos Humanos de La Cai-
xa, Gemma Beltrán.
Además,la directora de RRHH de
Accor Services,Mª Jesús Moreno,
y el responsable de este mismo
departamento en Novartis,Oscar
Pellicero, expusieron también sus
experiencias empresariales en
materia de conciliación e igual-
dad.
“¿Trabajamos para vivir o vivimos
para trabajar?” fue el título de la
ponencia del responsable del área
de Recursos Humanos de CEU

Barcelona -Universitat Abat Oliba
CEU-,Gabriel Ginebra.
Por su parte, la subdirectora gene-
ral de Programas de Igualdad
entre Hombres y Mujeres en el
Trabajo, Mónica Geronés,y el
director del Instituto del Capital
Social (INCAS),Josep Miró i Ardé-
vol, clausuraron el acto.

La conciliación contribuye a la
igualdad de hombres y mujeres

En Aragón hay menos
ayudas a las familias

Un hijo en Aragón supone
un esfuerzo económico
mayor que en otras comu -
nidades . Sólo hay ayudas
directas para partos múlti -
ples . Sólo Asturias , Extre -
madura, Ceuta y Melilla tie -
nen menos ayudas que
aquí.
Las ayudas económicas direc-
tas para familias en Aragón son
muy inferiores a las que se
otorgan en otras comunidades.
Aquí los padres sólo cuentan
con las ayudas estatales del
cheque bebé de 2.500 euros
por nacimiento y los 100 euros
para las madres trabajadoras
con niños de menos de tres
años.
El gasto medio de una familia
durante el primer año de un
niño oscila entre 6.200 y 7.100
euros, según las asociaciones
de consumidores,y en Aragón,
aparte de las ayudas estatales,
sólo se cuenta con una ayuda
fiscal de deducción por naci-
miento o adopción del tercer
hijo o sucesivos (500 euros por
niño) y con un pago de 1.200

euros para los partos o adop-
ciones múltiples. Las familias
numerosas cuentan también
con un carné que les permite
obtener descuentos en
impuestos y servicios.
Sin embargo, otras comunida-
des disponen de muchas más
facilidades. En Cataluña todas
las madres reciben 625 euros
al año por niño durante tres
años y en el caso de familias
numerosas o monoparentales,
730 euros durante seis años.
En Navarra se paga 1.983 euros
por el tercer hijo y hay un pago
de 400 euros al mes si uno de
los miembros de la familia se
coge una excedencia para cui-
dar el bebé.Las ayudas por hijo
en el País Vasco oscilan entre
400 y 1.100 euros por hijo,
según la renta, y en La Rioja se
puede pedir una excedencia de
hasta dos años en la que se
percibirán 6.000 euros.
Así dificilmente se puede incen-
tivar la natalidad,que cuenta
en Aragón con uno de los índi-
ces más bajos deEuropa,1,2
hijos por madre.

Un informe elaborado
entre las empresas de
Asturias , que han parti -
cipado durante 2007 en
el II Premio «Asturias
Empresa Flexible»,
constata que estas
compañías están traba -
jando para mejorar la
conciliación de sus
empleados aunque ,
hasta el momento ,
recurren principalmen -
te a medidas de coste
cero .
Así, entre las medidas más
utilizadas figur an la renun-
cia a organizar reuniones
en el límite de la jornada de
trabajo, a establecer un
marco flexible en el hor ario
de entrada o de salida y a
impartir la formación en
horarios que no afecten a
la vida personal de sus
empleados. En concreto, la
primer a de estas medidas
se aplica en el 68,98 por
ciento de las empresas
asturianas; la segunda, en
el 67,8 por ciento , y la ter -
cera, y en el 92,3 por cien -

to.
El informe ha sido elabor a-
do con los datos de más de
cien empresas que partici -
paron en la segunda edi -
ción de los premios
«Empresa flexible» y revela
que otr a de las políticas
más habituales en el
Principado es la posibilidad
de acogerse a contr atos a
tiempo parcial (57,26 por
ciento de los casos); a jor-
nada reducida (el 48,7 por
ciento) y a excedencias
(53,84 por ciento).
Además, el 45,29 por cien -
to ofrece jornada intensiva
en verano, pero son muy
pocas las empresas que
tienen establecido un siste -
ma de sustitución par a los
empleados que decidan
acogerse a diferentes
modalidades de reducción
de jornada. Esta circuns-
tancia sobrecarga al resto
de la plantilla con la reper -
cusión negativa que puede
tener en el clima de la
organización, de forma que
sólo el 18,8 por ciento de

las empresas asturianas
tienen planes de sustitu -
ción estandarizados , mien-
tras que la media en el
resto de España es del
68,07 por ciento .
Por su parte, el uso de tele -
trabajo como medida de
flexibilidad es todavía muy
escaso en Asturias, de
forma que el 97,43 por
ciento de las empresas

consultadas ni se plantea
que sus empleados tr aba-
jen desde fuera de la ofici -
na.
El Principado suspende
además en programas para
ayudas a empleados con
personas dependientes .
Sólo el 0,8 por ciento de las
empresas cuentan con
guardería propia; el 5,1 por
ciento con cheques guar -

dería y el 6,8 por ciento
con ayudas a empleados
discapacitados.
El informe concluye que , en
asuntos de flexibilidad y
conciliación de la vida labo -
ral y familiar, las empresas
asturianas están todavía en
una «fase de experimenta -
ción». Sobre todo con las
medidas que requieren
inversiones.

Medidas de coste cero en Asturias
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Se malcría a un niño con despro -
porcionadas o muy frecuentes ala -
banzas, con indulgencia y condes -
cendencia respecto a sus antojos .
Se lo maleduca también convir -
tiéndolo a menudo en el centro del
interés de todos ,y dejando que sea
él quien determine las decisiones
familiares.
Un pequeño rodeado de excesiva
atención y de concesiones inopor -
tunas, una vez fuera del ámbito de
la familia se convertirá, si posee un
temper amento débil, en una per-
sona tímida e incapaz de desen -
volverse por sí misma.
Si,por el contr ario, tiene un fuerte
temperamento, se transformará en
un egoísta, capaz de servirse y
aprovecharse de los otros… o de
llevárselos por delante .
Por eso, frente a los caprichos de
los niños no se debe ceder : habrá
simplemente que esper ar a que
pase la pataleta, sin nerviosismos,
manteniendo una actitud serena,
casi de desatención, y, al mismo
tiempo , firme. Y esto, incluso -o
sobre todo- cuando "nos pongan
en evidencia" delante de otr as per-
sonas.
Nosotros no contamos .
Su bien (¡el de los hijos!) debe ir
siempre por delante del nuestro .

Esta -la atención prioritaria al otro ,
con olvido de uno mismo- es la

regla por excelencia de la educa -
ción… y de toda la vida humana.

E
n ocasiones vamos a con-
trapelo, sin ganas,por
cansancio, monotonía...
pero tenemos que supe-

rar esos momentos,esos estados
de ánimo, pequeñas discusiones
que pueden transformarse en cri-
sis si nos descuidamos. Una herida
pequeña puede gangrenarse, un
resfriado mal curado puede pasar
a pulmonía.

S
i  no somos
capaces de
superar el mal
humor, tendre-

mos que pedir ayuda.
Debemos y podemos
ser dueños de nosotros
mismos. Mi vida no
debería estar condicio-
nada por mi estado de
ánimo. No puede con-
dicionar mi día el que
pierda mi equipo favorito o se hayan
terminado los zapatos rebajados
que yo quería o que haya perdido
tal o cual cliente. Tenemos que ser
señores de nosotros mismos. No
perder los estribos por las contra-
riedades, aunque estas,a veces,
sean grandes. Las mujeres sabemos
muy bien que estamos sometidas
a la tiranía de los cambios hormo-
nales,que nos arrastran sin piedad

de la euforia a la más profunda
depresión. Depende de una mujer
a otra, pero es una realidad.Cono-
cernos en este sentido, y darnos a
conocer, puede evitarnos más de
un enganchón.

Y
a hemos visto que somos
sentido y sensibilidad.Nos
movemos en el mundo de
los deseos,de los sueños

y aspiraciones… Y es que ¡soñar es
tan barato! Ojo, que
a veces es muy frus-
trante… Si me guío
por los sentimien-
tos, por los estados
de ánimo, que son
cambiantes,mi vida
puede ser un yo-yo,
un sube y baja.Mi
vida no puede estar
dominada por "el
tengo ganas" "no

tengo ganas". Debemos dar a los
sentimientos y sensaciones el valor
que se merecen. Es cierto que las
sensaciones se pueden convertir
en estados,pero no deberían pesar
más que la misma vida.Yo AMO en
general, de forma global a mi mari-
do independientemente de que hoy
no nos hablemos,y esto me pro-
duzca una sensación de "mos-
queo"… 

Estados de
ánimo

SUSANA
MOREU

Es Orientadora Familiar y Direc-
tora de Comunicación del Institu-

to de Estudios de la Familia
(INEFA).Máster en orientación

familia por la UMA.Está casada y
es madre de dos hijos

Tomás Melendo Granados
Es Catedrático de Filosofía (Metafísica) y
Director Académico de los Estudios Uni-
versitarios sobre la Familia en la  
Universidad de Málaga 
www .masterenfamilias .com

Malcriar a los
niños

Mi vida no

puede estar

dominada por

el “no tengo

ganas”

El optimismo es uno de los valores que
mayor interés ha despertado entre los
investigadores de la psicología actual.
Puede definirse como una caracterís-
tica disposicional de personalidad que
media entre los acontecimientos
externos y la interpretación personal
de los mismos.El optimismo es el valor
que nos ayuda a enfrentarnos a las
dificultades con buen ánimo y perse-
verancia,descubriendo lo positivo que
tienen las personas y las circunstan-
cias,confiando en nuestras capacida-
des y posibilidades junto con la ayu-
da que podemos recibir.
El término "optimista" surge del latín
"optimum": "lo mejor". Fue usado por

primera vez para referirse a la doctri-
na sostenida por el filósofo Leibniz en
su obra "Ensayos de Teodicea sobre
la bondad de Dios,la libertad del hom-
bre y el origen del mal",según la cual
el mundo en el que vivimos es el mejor
de los mundos posibles.
Muchos grandes pensadores se han
interesado por el término y lo han defi-
nido de forma certera,como  el escri-
tor británico Chesterton quien decía
que "el optimista ve una oportunidad
en toda calamidad,un pesimista ve
una calamidad en toda oportunidad"
y el político Winston Churchill afirma-
ba que "el optimista tiene siempre un
proyecto; el pesimista,una excusa".

Ante la situación mundial actual,ana-
lizando los grandes problemas que
asolan a nuestro  mundo:terrorismo,
desastres ecológicos,guerras, ham-
bre,enfermedades,pobreza radical en
muchos países,grandes desigualda-
des entre continentes,… podría venir
a nuestra cabeza un claro pensa-
miento pesimista, pero sorprende la
reacción de  Benedicto XVI   quien nos
anima a esforzarnos por conseguir "un
mundo un poco más luminoso y
humano y se abran así también las
puertas hacia el futuro" .
La visión de nuestro entorno,de nues-
tro mundo,nuestros propios defectos,
pueden llevarnos a una visión si no

pesimista por lo menos desesperan-
zada.El Papa nos anima a esforzarnos
cotidianamente: "Sólo la gran espe-
ranza-certeza de que,a pesar de todas
las frustraciones,mi vida personal y la
historia en su conjunto están custo-
diadas por el poder indestructible del
Amor, sólo una esperanza así puede
en ese caso dar todavía ánimo para
actuar y continuar" .
La principal diferencia entre un opti-
mista y un pesimista radica en el enfo-
que con que se aprecian las cosas,
empeñarnos en descubrir inconve-
nientes y dificultades nos provoca apa-
tía y desánimo. El optimista supone
hacer ese mismo esfuerzo para encon-

trar soluciones,ventajas y posibilida-
des. La diferencia es mínima pero tan
significativa que nos invita a cambiar
nuestra actitud hacia la consecución
de ese valor. Empeñarnos en descu-
brir inconvenientes y dificultades nos
provoca apatía y desánimo. El opti-
mista supone hacer ese mismo esfuer-
zo para encontrar soluciones,venta-
jas y posibilidades.
La diferencia es mínima pero tan sig-
nificativa que nos invita a cambiar
nuestra actitud hacia la consecución
de ese valor.

Mª Helena Vales-Villamartin Nava -
rro

El optimista ve una oportunidad en toda calamidad
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Necesitamos más jueces con sentido común
Remedios F alaguera.- Es evidente
que los padres, primeros responsa-
bles de la educación de nuestros hijos,
necesitamos toda la ayuda  que pue-
dan ofrecernos los centros escolares,
la administración educativa y, visto
como está el patio, parece ser que
también la judicial.
La semana pasada,la Audiencia de
Sevilla condenó  a la madre de un
joven de 14 años a pagar 14.000 euros
para la reconstrucción de la denta-
dura que su hijo  rompió a un com-
pañero de instituto. En el juicio la
madre alegó que  la responsabilidad
era del centro educativo por no hacer
"labores suficientes de vigilancia" de
los alumnos.Pero según la sentencia,
la  causa es la "incorrecta educación"
de los padres que "permiten o no se
preocupan de controlar que sus hijos
no lleven al centro escolar objetos
que puedan resultar en sí mismo peli-
grosos", además de  que "la brutali-
dad e intensidad" de la agresión evi-
dencian "una falta de inculcación o
asimilación de educación y modera-
ción de costumbres en el agresor para
la convivencia en valores".
Así pues,la "conducta violenta y exce-
siva significa que las tareas educati-
vas  ejercidas por los padres no han
fructificado, bien por la laxitud a la

hora de inculcarlas o bien por la tole-
rancia en corregir sus manifestacio-
nes violentas",afirma la sentencia.
Se dice que el sentido común es el
menos común de los sentidos. Es
más,podríamos añadir, no es este el
caso, que  muchas actuaciones judi-
ciales no tienen sentido.Solo hay que
ver lo que está pasando en Huelva
con el asesino de MariLuz.Pero
menos mal,que  existen excepciones
que confirman la regla y son un soplo
de aire fresco para los que espera-
mos tener la satisfacción de que la
justicia aporte algo al acervo común.
Debe ser por esta razón, que Emilio
Calatayud, Magistrado de Menores
de Granada,ha saltado a la fama por
emitir penas que favorecen una jus-
ticia  que no sólo vela por los dere-
chos de reinserción del menor, sino
que apuesta por la posibilidad de
cambio del ser humano.
Según este magistrado, "la sociedad
actual ha perdido el norte.Ya  que no
ha interesado transmitir a los chava-
les que, además de derechos, tam-
bién tienen deberes. Y los menores,
son menores pero no tontos.Y lo que
muchos  están haciendo es un abu-
so de sus derechos y una dejadez de
sus deberes".
De tal manera que el problema fun-

damental es que muchos de nosotros
"hemos pasado de ser esclavos de
nuestros padres a ser esclavos de
nuestros hijos" y nos hemos dejado
en el camino el principio de autoridad
que nos recuerda  que esa misma
autoridad, en este caso Estado-
Padres-Profesorado, es la capacidad
de orientar y dirigir con un propósito
concreto, generalmente bueno, a los
menores.

Una autoridad  que  disponga  de
atractivo suficiente como para moti-
var la obediencia y que nos ayude a
tomar las decisiones correctas para
ayudar a nuestros hijos a madurar .
No vaya a tener razón el juez cuando
afirma que  "nos ha dado miedo
hablar de autoridad y decir que no a
los hijos porque parece que volvemos
a tiempos pasados o al autoritarismo,
pero no tiene nada que ver con eso.
El principio de autoridad es un ele-
mento fundamental en un estado
democrático y de derecho"
Por lo tanto, es evidente que padres,
profesores y administración nos esta-
mos olvidando de transmitir cosas tan
sencillas como que "los hijos no
emancipados están bajo la potestad
de los padres y que la patria potestad
se ejercerá siempre en beneficio de

los hijos, de acuerdo con su perso-
nalidad,y con respeto a su integridad
física y psicológica",como nos recuer-
da el Código Civil.
Es más,"los hijos deben obedecer a
sus padres mientras permanezcan
bajo su potestad,y respetarles siem-
pre, además de, contribuir equitati-
vamente, según sus posibilidades,al
levantamiento de las cargas de la
familia mientras convivan con ella."
En fin,no estaría mal que recordá-

semos que "el respeto es algo impor-
tante que te enseñan cuando eres
pequeño". Por ello, los padres,al traer
a nuestros hijos al mundo, tenemos
la obligación de  convertirles,como
mínimo,en personas que sepan apre-
ciar a los demás por lo que son y
luchen , minuto a minuto, por respe-
tarlos,que sean responsables de sus
actos y de las consecuencias,a veces
lamentables,como es el caso.

Los adultos decimos no tener culpa de
nada -por más destrozos que existan a
nuestro alrededor- porque de nada nos
arrepentimos.“Perdón”, más allá de una
forma protocolaria en desuso es el eje
de la convivencia en todas sus escalas.
Pero no, no entramos en materia.Al
menos, esa estúpida falta de arrepen-
timiento es un tipo de respuesta al uso
en uno de esos estúpidos cuestiona-
rios a los que se somete la gente popu-
lar. “¿Se arrepiente usted de algo en su
vida?”, ataca el que pregunta. “No me
arrepiento de nada”, contesta, seguro
de sí mismo, el entrevistado, como si
chapotear en el daño que causan nues-
tros malos actos,nos diesen patente
de corso, qué sé yo, cuando en la vida
sólo se triunfa de verdad cuando esta-
mos dispuestos a comenzar una y otra
vez,por más que tropecemos.
Esto viene a cuento porque mi hijo
mayor va a confesarse por primera vez
en el camino de preparación para la
Comunión,que recibirá en mayo.Es un
niño de ocho años,jovial,despierto,algo
retraído cuando está rodeado de extra-
ños,generoso y de mirada limpia,como
todos los pequeños. Pero tiene ocho
años y dispone de razón suficiente para

calibrar cuándo hace las cosas bien y
cuándo las hace mal.Pero, repito, es
alegre, muy alegre a pesar que, desde
hace unos meses y de cuando en cuan-
do se detiene a examinar su concien-
cia por si ha hecho daño a alguien.Sus
faltas son todas leves,por supuesto,de
una pequeñez que a su padre le encien-
den en ternura. Pero son faltas y el
hecho de reconocerlas ante Dios para
recibir la absolución del Cielo delatan
su disposición a recomponer el mal,a
devolver el bien allí donde causaron un
pequeño dolor sus desobediencias,
alguna mentira casi insignificante, sus
terquedades…
Para el mundo de la asepsia,la confe-
sión de un niño debe ser motivo de
escándalo, algo así como someterle al
peso de un tribunal inconmovible, a la
sombría frialdad de la culpa.Nada más
lejos de la realidad… Reconocer nues-
tras debilidades con el propósito de que
Dios nos perdone y nos aumente las
fuerzas para la lucha sólo puede ayu-
darnos a ser más libres, más alegres,
más serviciales,más divertidos, todas
esas virtudes que, hasta el momento,
en mi hijo apenas han comenzado a
fructificar.

Mi hijo se confiesa

Miguel Aranguren es escri -
tor y pintor . Ha publicado
varias novelas y numerosos
artículos.
http://www .miguelaran -
guren.com/

Dicen que el Ironman es la prueba
más exigente del Triatlón. Con sólo
ver las características del torneo, a
uno le dan ganas de mirárselo desde
lejos.Consta de 3.800 metros de nata-
ción (en aguas heladas),180 km.de
ciclismo y 42,2 km.de pedestrismo
(a trote).Además de la exigencia del
esfuerzo que requiere realizarlas,
consta de un tiempo límite de 17
horas,con un promedio de 12 horas.
¡Casi nada! Clasificarse ya es toda una
proeza, teniendo en cuenta que la
mayoría de los participantes -los más
preparados del mundo- se entrenan
duramente durante uno o dos años
para superar toda una serie de prue-
bas previas que les ha permitido com-
petir. Cada año en Hawai se lleva a
cabo este campeonato.
Como otros,el norteamericano Dick
Hoyt, de Massachussets,compite
cada año.Pero lo sorprendente no es
que lo haga,como tampoco lo son
los 60 años que ya tiene y, a pesar de
ello, ser capaz de lograr acabar esta
prueba. Su proeza está en los moti-
vos que le llevaron a realizarla esta
vez. En esta ocasión cumplió con la
prueba llevando consigo a su hijo,que

desde que nació sufre parálisis cere-
bral. Sí,no solamente fue capaz de
superar la competición rozando las
17 horas previstas,sino que además
lo hizo llevando a su hijo:arrastrán-
dolo en una barca, llevándolo en su
bicicleta y cargándolo en sus brazos
en la última de las pruebas.Dick Hoyt
ha sido reconocido como el perso-
naje Aquarius de la semana.
Quizás alguno llegue a pensar que
detrás de este gran gesto, haya cier-
ta intencionalidad de marcarse "un
farol" ante los medios de comunica-
ción,demostrando su valía y de lo que
ha llegado a ser capaz de realizar. No
lo creo, si Hoyt lo ha hecho ha sido
por su hijo. Porque el hijo de Hoyt,a
pesar de padecer parálisis cerebral,
ha cometido su sueño de lograr alcan-
zar lo que su padre lleva haciendo
desde muchos años.
Admiro a Dick Hoyt,lo reconozco.
Pero no tanto por alcanzar la prueba,
eso es lo de menos. Admiro a Hoyt
por todos los años que lleva volcado
en su hijo, por esos momentos de
sacrificio personal que ha debido
sufrir a cambio de conseguir el bien-
estar de su retoño, porque es indu-

dable que su
vida ha sido
generosa y
fecunda,porque
ha sido capaz de
renunciar a
muchos capri-
chos personales,porque cuando vio
"la que le caía encima" si dejaba
nacer la criatura fue capaz de decir
que sí,por aguantar con valía tantos
años vividos junto a su hijo, por su
paciencia,por su cariño, por su com-
prensión, por el amor con el que lo
ha estado cuidando.
En una sociedad actual,donde el
hedonismo y el egoísmo se han con-
vertido en sinónimos de bienestar y
progreso, Dick Hoyt es todo un ejem-
plo de cómo el sacrificio puede llegar
a conllevar la más plena felicidad.La
proeza de Dick Hoyt no está en haber
superado el Ironman,sino en su
tesón, superación y amor como
padre.
Oscar A. Matías. Orientador de fami-
lias y jóvenes en edad escolar. Jefe de
Estudios del Colegio Camp Joliu.Cola-
borador en medios sobre educación
y familia.

La gran hazaña paterna
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La enfermedad le hace cambiar
su opinión sobre la eutanasia

www .aceprensa.com.- Sylvie
Menard se dedicaba a curar el cán-
cer desde mucho antes de que le
fuera diagnosticado un cáncer de
huesos.
El compatibilizar su papel de médi-
ca con el de paciente le ha llevado
a cambiar algunas de sus actitudes
frente a la enfermedad.Antes era
partidaria de la eutanasia.
Ahora se enfrenta a ella.Así lo hace
en unas declaraciones a la revista
Huellas, publicada recientemente.
Antigua alumna del profesor Vero-
nesi –padre del testamento vital en
Italia– afirma que siempre estuvo
convencida de que cada uno debe
decidir su suerte, pero “cuando me
puse enferma,cambié radicalmen-
te de postura”.
La aproximación personal a la enfer-
medad grave y la vecindad con la
muerte, cambió su opinión:“Cuan-
do enfermas, la muerte deja de ser
algo virtual y se convierte en algo

que te acompaña en la vida diaria.
Y entonces te dices:‘voy a hacer
todo lo posible para vivir el mayor
tiempo posible’”. Fue entonces
cuando la doctora Menard dio un
giro a sus posturas y si antes se
oponía a tratamientos que con faci-
lidad calificaba de encarnizamien-
to, ahora reconoce que “hoy cual-
quier cosa me vale si implica una
nueva posibilidad de vida”.
Menard está casada y tiene un hijo.
En la actualidad es la directora del
Departamento de Oncología Expe-
rimental del Istituto dei Tumori de
Milán. Para ella,quienes dicen sí a
la eutanasia,lo hacen por dos moti-
vos: no quieren sufrir ni perder la
autosuficiencia convirtiéndose en
una carga para los demás.
Sylvie Menard, como enferma, reco-
noce que “no quiere tener dolor” y
que “el enfermo tiene derecho a ali-
viarlo”. Como médica,se da una res-
puesta consoladora: “la terapia del

dolor ha avanzado ostensiblemen-
te en los últimos años”. Con res-
pecto a la añorada autosuficiencia
de quien por enfermedad la pierde,
Menard piensa que “incluso si uno
no está en plenitud de facultades y
no puede levantarse porque está
tendido en una cama,pero sigue
contando con el afecto de sus fami-
liares,en mi opinión, incluso en esas
condiciones, merece la pena
vivir”.(foto: www.forumlibertas.com)

Enseñar por separa-
do a chicos y chicas
ha sido siempre
corr iente en las

escuelas privadas y parroquia-
les. Pero ahora la idea está
ganando fuerza en las escuelas
públicas norteamericanas,tan-
to por el deseo de los padres de
tener más opciones como por
las sendas crisis que han afec-
tado a las chicas y a los chicos.
Primero se detectó que ellas
quedaban atrás en matemáti-
cas y ciencias;luego se ha vis-
to cómo ellos iban cada vez
peor en casi todos los índices
de rendimiento académico.
Así lo muestran las medias
nacionales. La tasa de expul-
siones temporales es casi el
doble en los chicos que en las
chicas, y la de repetidores, 1,5
veces mayor. El fracaso escolar
es más frecuente en ellos: el
65% terminan la enseñanza
secundaria a su tiempo, frente
al 72% de las chicas. Son chicos
dos de cada tres alumnos de
educación especial.
Se discute si existe una crisis en
la educación de los chicos blan-
cos de clase media;pero no hay
duda de que la escuela pública

está fracasando con los alum-
nos pobres de minorías en
general, y en particular con los
chicos. No se han conseguido
recortar las diferencias entre
alumnos ricos y pobres, entre
blancos y negros. “Empieza a
cundir la desesperación”, dice
Benjamin Wright, responsable
de la red escolar pública de
Nashville (Tennessee),y añade:
“La coeducación no funciona.
Es hora de probar otra cosa”.
Wright empezó probando la
educación diferenciada cuando
estuvo destinado en una escue-
la primaria de Seattle, donde
encontró un notable retraso de
los chicos. Al cabo de un año de
experimentar con clases sepa-
radas, la proporción de chicos
que alcanzaban el nivel mínimo
de conocimientos subió del 10%
al 35% en matemáticas y del
10% al 53% en lectura y escri-
tura.
Pero no siempre se obtienen
éxitos tan rotundos. Después,
Wright trabajó en el programa
de educación diferenciada de
Filadelfia,y los resultados fue-
ron bastante modestos. Wright
lo atribuye en parte a falta de
convencimiento entre los pro-

fesores. Algunos distritos que
ensayaron la educación dife-
renciada, la han abandonado
porque los progresos académi-
cos eran pequeños y las com-
plicaciones logísticas,grandes.
El balance por ahora muestra
una expansión cada vez más
rápida. En 1995,en todo Esta-
dos Unidos había solo dos
escuelas públicas de educación
diferenciada; ahora hay 49,y
dos tercios de ellas han abierto
en los tres últimos años. Hay
también escuelas mixtas que
ofrecen educación diferenciada
al menos en algunas asignatu-
ras: según la National Associa-
tion for Single Sex Public Edu-
cation, desde 2002 han pasado
de una docena a más de 360 (no
se dispone de números exac-
tos).
The Young Women’s Leadership
School (TYWLS),de Harlem
(Nueva York) es considerada la
pionera del actual movimiento
en favor de la educación dife-
renciada pública.Esta escuela
femenina se abrió en 1996,y
hasta ahora todas las alumnas
que se han graduado en ella han
sido admitidas en la universi-
dad.

www .aceprensa.com

Más escuelas diferenciadas en USA Tres de cada cuatro alumnos
cursan religión católica

Los últimos datos
de la Conferencia
Episcopal Española,
correspondientes a
este curso, sobre

inscripciones en la asignatura
de religión católica, que es
voluntaria, reflejan un ligero
descenso respecto al año ante-
rior. Ahora están matriculados
el 75,7% de los alumnos de
enseñanza no universitaria;en
el curso pasado eran el 77%.
La mayor variación se da en
Bachillerato (16-18 años),nivel
en que la proporción baja del
53,5% en 2006-2007 al 48,9%.
Es la primera vez que eligen
religión católica menos de la
mitad de los alumnos. En todos
los tipos de colegio se registra
un descenso, pero el mayor no
se da en los centros públicos
(del 38,2% al 36,8%),sino en los
religiosos (del 98,4% al 89,3%),
seguidos de los privados de titu-
laridad civil (del 67,6% al 61,4%).
En los otros niveles la bajada es
mucho menor: no llega a 1 pun-
to porcentual en Educación
Infantil (3-6 años);es de 1,6 pun-
tos en Primaria (6-12 años) y de
1,1 puntos en Educación Secun-
daria Obligatoria (ESO, 12-16

años).Vista según el tipo de
centro, la variación presenta
magnitudes semejantes,en tor-
no a un punto, lo que no supo-
ne cambio de tendencia.En los
últimos cinco años, la opción
por la religión católica ha per-
dido 3 puntos en total.
Si un alumno –o sus padres– no
escoge religión católica,puede
optar por la enseñanza de otra
religión, por una asignatura no
confesional sobre el hecho reli-
gioso, o por “atención educati-
va”, según dispone la última
reforma escolar, la LOE,apro-
bada hace dos años. Esta últi-
ma opción no tiene contenido
específico ni es evaluable;debe
definirla y organizarla cada cen-
tro, y en la práctica puede no
ser más que tiempo libre adi-
cional. Según estimaciones de
los obispos,en ESO y Bachille-
rato, niveles en que es común
que no decidan los padres sino
los chicos,algo más de un ter-
cio de los alumnos ha elegido
“atención educativa”. Esta
ausencia de alternativa com-
parable explica, a juicio de la
Conferencia, buena parte de la
caída de las matrículas en reli-
gión después de Primaria.

www .aceprensa.com

zenit.org .- Desde hace unos
meses,un grupo de jóvenes de
entre 15 y 20 años recorre las
noches de los sábados las
calles de Barcelona, atendien-
do a los indigentes,dándoles
de comer, ayudándoles a intro-
ducirse en la vida laboral y lle-
vándoles la buena noticia del
Evangelio. Son los Jóvenes de
San José.
Se trata de un grupo de jóve-
nes nacidos del seno de la
Unión Seglar de San Antonio
María Claret, fundada por el
padre José María Alba Cerece-
da, SJ, y que se propone tres
objetivos, según explica Mar-
cos Vera, el organizador del
grupo.
«En primer lugar, nos propone-
mos, saciar el hambre de los
pobres que viven en las calles
de Barcelona,por lo menos una
vez a la semana».
Los jóvenes salen los sábados
por la noche desde las 21 horas
hasta las 2 de la madrugada.
En segundo lugar, señala Vera,
«queremos ayudar a estos indi-
gentes a introducirse en el

mundo laboral, a buscarles un
empleo digno, que les permite
desarrollar una vida lo más
normal posible».
Y, en tercer lugar, «predicar el
Evangelio a estas gentes que
viven alejadas de todo el mun-
do. Hablarles de Dios,decirles
que Él los ama y que no se olvi-
da de ellos».
Los Jóvenes de San José es un
pequeño grupo de treinta jóve-
nes todos ellos entre 15 y 20
años de edad «que se pasan las
noches,que todos utilizan para
ir de fiesta y pasarlo bien,de
los sábados en hacer esta obra
que tanto necesita nuestra ciu-
dad»,añade Marcos.
Según fuentes oficiales la cifra
de sin-techo que hay en Bar-
celona ronda las 800 personas.
Con estas salidas los Jóvenes
de San José están logrando dar
de cenar a unas cien personas
aproximadamente.
En España se baraja la cifra de
55.000 personas cada año que
no tienen techo y que duermen
donde pueden a lo largo y
ancho de nuestro territorio.

Movida solidaria en las
noches de Barcelona

Revista de prensa



www .hazteoir .org .-El Foro de
la Familia considera razonable
esperar que la ministra Merce-
des Cabrera, aprovechando el
comienzo de la legislatura y la
nueva mayoría parlamentaria del
PSOE,así como la propuesta de
consenso y pactos hecha por
Zapatero en el debate de inves-
tidura, renuncie a la confronta-
ción total con las familias espa-
ñolas que están planteado obje-
ción de conciencia frente a la
asignatura Educación para la Ciu-
dadanía.Para ello, pide a Cabre-
ra que abra un proceso de diá-
logo sincero para consensuar la
supresión de la citada asignatu-
ra o bien un cambio en sus obje-
tivos y contenidos para hacerla
respetuosa con los derechos
constitucionales de los padres y
con la libertad ideológica y reli-
giosa propia de un país demo-
crático.
Al presidente del Gobierno. El
Foro Español de la Familia le
reclama que ponga fin a la total
falta de diálogo y atención a las
organizaciones representativas
de la familia que ha caracteriza-
do a su gobierno en la pasada
legislatura y que promueva,jun-
to a sus anunciadas iniciativas
de pactos.

El Foro pide
pactos al nuevo

Gobierno
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R evista de Prensa

La publicidad favorece la obesidad infantil

www .aceprensa.com.- El infor-
me de 2007 de la la ONG Save the
Children aseguraba que en el mun-
do trabajan 218 millones de niños
de 5 a 17 años,de ellos 126 millo-
nes en trabajos “muy peligrosos”
y 8,5 millones en condiciones
“denigrantes” consideradas de
“esclavitud”.
El tráfico de niños se debe a
muchas razones: explotación
sexual (prostitución,pornografía o
matrimonios forzosos),adopción
ilegal, utilización de niños para
pedir limosna, para cometer deli-
tos menores, para realizar traba-
jos forzosos en condición de escla-
vitud e incluso para la extirpación
de órganos.
En el continente africano, la mayor
preocupación es el trabajo infan-
til, como destaca un reportaje
publicado en la revista Mundo
Negro (abril 2008).En el África sub-
sahariana,el 37% de los niños y el
34% de las niñas de 5 a 14 años
realizan algún trabajo. En el África
occidental y en Sudán,entre
200.000 y 800.000 niños son vícti-
mas del tráfico clandestino y son
llevados a trabajar en condiciones
penosas en plantaciones o emple-
ados como sirvientes,o incluso
destinados a la prostitución.
Entre las causas,la principal el la
extrema pobreza de los padres,

que no dudan en “alquilar” a sus
hijos a quien les ofrezca un sala-
rio, por escaso que parezca. Un
ejemplo: a principios de febrero el
Malawi News afirmaba que, en este
país,supuestos representantes de
empresas ofrecían dinero a los
padres para que les dejasen llevar
sus hijas a Sudáfrica o a países
europeos para trabajar y estudiar.
En Holanda eran adquiridas por un
nigeriano por 10.000 dólares, el
cual a su vez,exigía 40.000 a las
muchachas para su liberación,
teniendo que prostituirse para con-
seguir el dinero.

Espeluznantes cifras de
esclavitud juvenil en África

www .diariodesevilla.es .-El
menor de 14 años acusado de
cometer dos delitos de amenazas
y atentado contra un profesor del
Instituto de Educación Secunda-
ria La Paz,en Rochelambert (Sevi-
lla),ha aceptado una pena de dos
años de libertad vigilada y otros
dos años de alejamiento tanto del
docente como del centro escolar.
El menor insultó al docente reite-
radamente e intentó agredirlo en
sus genitales. Fuentes del Minis-
terio Público indicaron ayer a
Europa Press que un juzgado de
Menores de Sevilla ha impuesto
esta condena después de que la
Fiscalía,el propio menor y el pro-
fesor afectado llegaran a una con-
formidad, por lo que no ha teni-
do que celebrarse juicio alguno.
El joven,que fue cambiado de ins-
tituto tr as la orden de alejamien-
to cautelar dictada a mediados
del mes de febrero, está siendo
sometido a un tratamiento en su
nuevo centro con objeto de con-
trolar su agresividad y que, según
las mismas fuentes,"está dando
un gran resultado".
El menor fue detenido el pasado
14 de febrero por las continuas
amenazas que vertía sobre un
docente. "Voy a por ti" o "voy a
venir con toda mi pandilla de las
Tres Mil Viviendas" eran algunas
de las frases que el alumno dedi-

caba al profesor.
Tras la agresión,en la mañana del
15 de febrero la Policía puso al
joven a disposición de la Fiscalía
de Menores, que solicitó al juz-
gado la puesta en marcha de una
serie de medidas cautelares. El
juzgado decretó la libertad vigila-
da del acusado, a quien se le ha
impuesto una orden de aleja-
miento del centro escolar y del
profesor por una distancia de 500
metros. Tales medidas,que fue-
ron consideradas "ejemplarizan-
tes" por el Ministerio Público, fue-
ron puestas en conocimiento de
la Delegación provincial de Edu-
cación, que tomó las medidas
para que el menor de 14 años no
quedara sin escolarizar.
A los pocos días del incidente
estaba previsto un juicio rápido,
que no pudo celebrarse por una
crisis de ansiedad del profesor.
Fuentes del instituto La Paz expli-
caron a Europa Press que el fun-
cionario estuvo de baja por tales
circunstancias.
Los hechos tuvieron lugar cuan-
do el profesor de Latín y directi-
vo del centro fue reclamado por
un compañero porque el ahora
imputado se negaba a cumplir
con sus obligaciones en clase. En
ese momento, el "enfurecido"
joven recriminó su actitud al edu-
cador.

Profesor amenazado

consumer .es.-La Asociación Inter-
nacional de Consumidores y un
grupo de expertos en la lucha con-
tra la obesidad llevarán un docu-
mento a la Asamblea Mundial de
la Salud,que se celebrará el pró-
ximo 28 de mayo, en el que pon-
drán de relieve el fracaso de las
políticas de autorregulación de la

publicidad de la industria alimen-
ticia para combatir el sobrepeso y
la obesidad infantil.A su juicio, las
actuales propuestas del sector se
limitan sólo a la promoción entre
menores de 12 años,sin que ten-
gan un "gran efecto" sobre los alar-
mantes aumentos de las tasas de
la enfermedad en los países des-

arrollados.
Los consumidores señalan que las
principales compañías de alimen-
tación invirtieron en Estados Uni-
dos sólo en 2006 unos 13.000
millones de dólares en publicidad
dirigida a los menores, lo que, en
su opinión, demuestra la correla-
ción entre las promociones y la

obesidad. Para combatir esta
enfermedad, la asociación pide a
la ONU que apruebe un código
sobre publicidad de alimentos para
niños que los Estados miembros
incluyan en sus respectivas legis-
laciones. Este código incluiría reco-
mendaciones como la prohibición
de emitir publicidad de alimentos

ricos en calorías desde las 6:00
horas hasta las 21:00 horas en
radio y televisión;el control de
estas promociones en los medios
digitales y en las escuelas;no
incluir regalos gratis para atraer a
los menores hacia este tipo de ali-
mentos, y no utilizar a famosos en
la comercialización.



Desde hace tiempo se vienen
poniendo en marcha en España
diversas iniciativas que ayudan a las
familias a descansar en verano al
tiempo que asisten a seminarios
sobre educación y familia.
En esta línea,el Hotel Fuerte El Rom-
pido de Cartaya (Huelva) en cola-
boración con MFC Consultoría Fami-
liar, expertos en orientación familiar,
ofrece a familias la posibilidad de
reforzar y ampliar los conocimien-
tos educativos de los padres.
Las sesiones van encaminadas a
ayudar a ser mejores padres,efica-
ces educando a los hijos,sabiendo
las etapas de desarrollo cognitivo,
cuándo es el momento adecuado
para enseñar a los hijos determina-
dos comportamientos, premios y
castigos,cómo mejorar las relacio-

nes entre hermanos,etcétera.Todo
ello combinado con ocio y diversión
en familia. Las jornadas "Haciendo
Familia" se desarrollan durante 3
días (del 3 al 6 de julio),e incluyen
charlas-coloquio para padres y ado-
lescentes.
Para los más pequeños,unos moni-
tores desarrollan diversas activida-
des,aparte de aquellas en que par-
ticipa toda la familia.Más informa-
ción en el 666.434.348.
Andrés Mª Valdés Chápuli,ingenie-
ro de Caminos,Puertos, Canales y
Puertos y experto en antropología
de la Familia por la Universidad de
Málaga;y Mavi López Guirado, arqui-
tecto técnico y experta en antropo-
logía de la Familia por la Universi-
dad de Málaga son los responsables
del proyecto.

“Haciendo familia”

14
La F amilia Importa · ABRIL 2008

Vivimos
El teatro ayuda a los jóvenes a

expresar sus sentimientos
Antonio Barnés .-Cada vez el tea-
tro tiene más cabida en las activi-
dades escolares. Y no porque se
pretenda que muchos jóvenes se
dediquen en un futuro profesio-
nalmente a la escena,sino porque
el mundo cómico y dramático tie-
ne un gran poder educativo.
Ya en la antigua Grecia el teatro
constituia un elemento de gran
poder educativo en las polis. Era
algo muy vivo y fuertemente impli-
cado en la vida de la ciudad.
Más tarde, quizás también por la
pérdida de derechos civiles,el tea-
tro se convirtió a menudo en un
mero divertimento, pero nunca ha
perdido su fuerza socializadora.
En la escuela el teatro tiene enor-
mes ventajas. Ayuda a vencer la
timidez, a hablar en público, a
mejorar el modo de expresión ver-
bal y corporal, a manifestar los
propios sentimientos y a modu-
larlos.
Los que participan en una obra
teatral aprenden por experiencia
a abandonar el rol de espectador
para transformarse en actor.
En una sociedad democrática
donde se espera que los ciuda-
danos no sean meros expectado-
res de la acción política de unos
pocos,es muy instructivo que los
jóvenes se acostumbren a ser pro-
tagonistas.
La deshinibición que opera en el
teatro aporta placer estético y feli-
cidad a los que participan en él.
Por otra parte, el fin de los talle-
res teatrales no es tanto la repre-
sentación final ante un público

más o menos numeroso. Los
ensayos y actuaciones en el mar-
co del pequeño grupo ayudan a
los jóvenes a expresarse libre-
mente como son, sin el miedo
ante la valoración positiva o nega-
tiva de los espectadores.
Las actividades teatrales tienen la
ventaja, además,de poder inter-
gar en un mismo grupo a padres,
profesores y alumnos, fortale-
ciendo los lazos afectivos entre
ellos y logrando una mayor rela-
ción entre padres y profesores,
tan importante para el éxito de la
educación.
La participación de los padres -o
de uno de los dos- en el taller de
teatro de sus hijos,repercute tam-
bién en la gestión del tiempo libre

durante los fines de semana y el
verano, aspecto que tantos que-
braderos de cabeza provocan en
las familias de hoy, con horarios
de trabajo tan extenuantes y con
toda la industria del ocio que a
menudo distancia a los hijos de
sus familias y los aisla en su habi-
tación.
El teatro tiende puentes para sal-
var la falla que tradicionalmente
se ha producido en la comunica-
ción entre padres e hijos,particu-
larmente cuando ellos llegan a la
pubertad o se instalan en la ado-
lescencia.Jugar juntos,actuar jun-
tos, contribuye a que surja una
verdadera amistad entre el padre,
la madre y cada uno de sus hijos
e hijas.

COLABORACIÓN

Convicciones y ciudadanía

Andrés P alomar .-La implanta-
ción de la asignatura de Educa-
ción para la Ciudadanía me obli-
ga a profundizar en mis obliga-
ciones de padre,que pueden cho-
car con la puesta en marcha de la
nueva disciplina.
Al margen de cuestiones morales
más o menos explícitas -algunas
de ellas,barbaridades que que-
dan en manos de la honradez de
los profesores-, me envuelve de
preocupación el sentido y las refe-
rencias objetivas sobre las que ha
de sustentarse su desarrollo.
La presencia de Dios impregna,
como no puede ser de otra mane-
ra, todas las iniciativas que des-
arrolla el ser humano.
Y su sello no es ajeno a cualquier
actividad, también las lectivas:al
margen de otras consideraciones,
no encuentro dificultad alguna en
hallar la mano del Creador en el
mágico orden de las Matemáticas,
en las Ciencias y en las asignatu-
ras vinculadas a las Humanidades
-en las que se transmite una cul-
tura cuidada a lo largo de los siglos
y enriquecida por el Cristianismo.
Me resulta inquietante la voluntad
expresa de apagar la luz de Dios
en el impulso a una asignatura que
incide de forma decisiva en la for-
mación de las personas,más aún
en el momento de desarrollo per-
sonal de los niños y adolescentes,
fácilmente maleables en su inci-
piente voluntad de reivindicación
personal.
La buscada anulación de la exis-
tencia de un Ser Absoluto -o su
ocultamiento explícito- pretende
la construcción de un edificio de

conocimientos sin raíces ni refe-
rencias objetivas.
Tanto los objetos de estudio como
los valores que pretende transmi-
tir se sustentan en un calculado
relativismo, sin intención de pro-
fundizar en la verdad y, por tanto,
con la intención más o menos
expresa de deformar la realidad.
Detrás de la maravilla de la vida,
de cada vida,de la de cada uno
de mis hijos,se encuentra la mano
del Creador, que me confiere la
custodia de unos niños que,a tra-
vés del Bautismo, son también
hijos de Dios.
Mi deber implica también formar
a mis hijos en el respeto -con raí-
ces mucho más sólidas que las de
la tolerancia- a otras culturas,reli-
giones o formas de entender la
vida, en todo el abanico posible
de actividades humanas,sin que
por ello tengan la obligación de
compartirlas.
La defensa de mis convicciones,
basada en la libertad,es, al mis-
mo tiempo, la garantía de la defen-
sa a otras formas distintas de vivir
y entender la realidad,respeto que
constituye una parte fundamen-
tal de la educación a mis hijos.
La seguridad que sustenta mis ide-
as nunca va a ser contraria al des-
arrollo de una asignatura que pro-
mueva el conocimiento objetivo
del Estado, sus normas e institu-
ciones, así como los derechos y
los deberes de los ciudadanos.
Pero no puede ser éste un nuevo
decálogo estatal -más aún,guber-
namental- que pretenda sustituir,
que se promueva como alternati-
va a las "viejas" tablas de Moisés.
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UNA RECOMEND ACIÓN... DE CINE: Como la vida misma

Dan Burns,viudo, padre de tres
hijas, escribe habitualmente una
columna en el periódico a modo de
consultorio sobre cuestiones fami-
liares. Los consejos tan acertados
para sus lectores no parece saber
aplicarlos en su propio hogar, don-
de muestra un rigorismo extremo,
en parte porque no ha superado la
pérdida de su mujer. En estas acu-
de a pasar un fin de semana con
todo el clan de los Burns en la casa
de los abuelos,en Rhode Island.Allí
se reúnen más de veinte personas,
incluidos hermanos y sobrinos de
Dan.Un tanto agobiado de tanto
alboroto, Dan "se pierde" un rato, y
acude a una librería cercana.Allí
conoce casualmente a Marie, una
mujer estupenda,de la que se ena-
mora a primera vista:congenian,
ríen, Dan le cuenta su vida.y se
despiden intercambiando teléfo-
nos,aunque con la advertencia por

parte de ella de que está saliendo
con alguien.Cuando vuelve a casa
comenta a sus hermanos el
encuentro con quien parece un
alma gemela.pero se produce el
chasco cuando uno de ellos,Mitch,
le presenta a su novia,que ha veni-
do a pasar el fin de semana.Se tra-
ta de Marie.
Estupenda comedia sobre las rela-
ciones familiares y el amor, dirigida
con buen pulso por Peter Hedges,
que ya demostró maña en Retrato
de April, que hablaba precisamen-
te de un encuentro familiar en tor-
no al Día de Acción de Gracias. Él
ha coescrito el guión con Pierce
Gardner, autor de la idea original,y
que dice haberse inspirado en su

propia experiencia de nutridas reu-
niones familiares.Y en efecto se tra-
ta de un verdadero canto,muy bien
engrasado, a la familia,donde a
pesar de las diferencias -entre
padres e hijos,o entre hermanos-
, encontramos un magnífico terre-
no de juego para ofrecer y recibir
amor. Hay además una apuesta
valiente por describir un escenario

reconocible por un público amplio,
en vez de fantasear con situacio-
nes poco corrientes. Hedges lo
explica así:"Me gustó explorar la
idea de una familia que no se

había roto. Muchas comedias
románticas están muy alejadas de
la realidad."
Hay espacio para el humor en ese
conflicto generacional entre Dan y
sus tres hijas o en esa relación que
no debe darse entre Dan y Marie,

por lealtad con Mitch,y que da pie
a situaciones imposibles,muy diver-
tidas. El reparto es magnífico, con
secundarios formidables como la
doblemente oscarizada Dianne
Wiest, o las actrices Amy Ryan y
Emily Blunt.

T.O.: Dan in Real Life
AÑO: 2007
DIRECCIÓN:Peter Hedges
MÚSICA: Sondre Lerche
DURACIÓN: 98 minutos.

Vencer el miedo
Vencer el miedoes el título de un libro
que se acaba de traducir al castella-
no.Lo escribe Magdi Allam (Encuen-
tro, 222 págs.),que lo publicó en Ita-
lia en el 2005.El periodista italiano,
musulmán,habla de algunos puntos
discutidos del islam,dentro de la serie

de libros que en los últimos años tra-
tan de arrojar luz sobre un conflicto
cuyo icono es el 11S.
Magdi trata de desmontar la tesis
según la cual islamismo se identifica
con integrismo y violencia.La acción
disparatada de algunos grupos y pre-

dicadores no debe confundir.
El periodista italiano hace una lla-
mada al diálogo y a la autocrítica.No
se debe estigmatizar a los Estados
Unidos y a Israel como los causan-
tes de todos los males del mundo
árabe.

Carmelo Guillén
enseña a querer

En Aprendiendo a querer (Númenor,Sevilla (2007),
334 págs. 22 euros),el poeta sevillano Carmelo
Guillén nos regala siete poemarios que girán en
torno al amor.Un amor no para tiempos de cóle-
ra, sino lleno de serenidad y de luz.Guillén diri-
ge la colección Adonais de poesía.

Eleanor McEvoy vuelve a España
La cantante irlandesa Eleanor McE-
voy,mundialmente conocida por su
tema A woman’s heart (1992) vuel-
ve a España este mes de abril,a
hacer una breve gira por el norte
de nuestro país.
Ya ha estado en otras ocasiones,
como en noviembre del 2005,don-
de actuó, entre otras ciudades en
León,en un memorable concierto
en el campus universitario.
Eleanor es una artista creativa y ori-
ginal,canta,compone y toca el vio-
lín o el piano.
En su gira española dará cuatro
conciertos este mes de abril.El 25
actuará en Txoko Mugire, Mungia
(Vizcaya);el 26 de abril en Bastero
Kulturgunea,Andoain (Vizcaya);el
27 en el Palacio Euskalduna,Biboa;
y el 28 en el Teatro del Mercado, en
Zaragoza.
La carrera de esta irlandesa comen-
zó cuando tenía cuatro años,edad
en que recibió clases de piano;
aprendió a tocar el violín a los ocho.
Al terminar su estancia en el cole-
gio, se matriculó en el Trinity Colle-

ge de Dublin donde estudiaba músi-
ca de día y trabajaba en escenarios
y salas de conciertos por la noche.
Eleanor se graduó en el Trinity y fue

aceptada en la orquesta sinfónica
nacional de Irlanda,donde trabajó
cuatro años antes de sumergirse
finalmente en su pasión de can-
tautora.
Tras sudar tinta, la chica que pasó
1988 tocando en la calle, encontró
en Nueva York una ruta que la lle-
vó a través de las disciplinas de la

música clásica,la tradicional irlan-
desa y la contemporánea a un pun-
to donde finalmente alcanzó el éxi-
to en 1992.
Sucedió entonces que una de sus
canciones Only a Woman's Heart
(Sólo el corazón de una mujer) ins-
piró el título de un album antológi-
co que se ha convertido en el dis-
co más vendido de la historia de
Irlanda.
Desde ese momento Eleanor ha
continuado siendo una artista e
intérprete conocida en todo el
mundo
Su discografía,que abarca seis albu-
mes,varios sencillos y apariciones
en numerosos recopilatorios, la
convierten en la cantautora irlan-
desa más reconocida.

‘Out there’

Eleanor aparece como coautora de
canciones en los créditos de escri-
tores e intérpretes como Rodney
Crowell, Lloyd Cole, Johnny Rivers,
Brad Parker, Henry Priestman y

Dave Rotheray. Su
último album, Out
There,echa una dura
ojeada a la precaria
naturaleza de nues-
tro  mundo rico, tam-
bién para arrojar
nueva luz sobre lo
característico del
amor y de la vida.
Las canciones son
frescas; los tonos,
contagiosos; las
letras irónicas y agu-
das; y la interpreta-
ción, magnífica.
Out There reúne 12
nuevas pistas con las
composiciones de
Eleanor McEvoy,más
una escrita con Dave
Rotheray y una inter-
pretación del tema
de Marvin Gaye
Mercy Mercy Me.
Vale la pena escu-
charla en vivo y en
directo.

(Foto: http://www .playingoutloud.co.uk
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